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ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!
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ສາລະບານ 
ໜ�າ 

ໝວດທີ 1 ບດົບນັຍດັທົ່ວໄປ 
ມາດຕາ 1 ຈຸດປະສົງ         1 
ມາດຕາ 2 ມາດຕະຖານສິ່ງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ      1 
ມາດຕາ 3 ການອະທິບາຍຄ�າສບັ        1 
ມາດຕາ 4 ຂອບເຂດການນ�າໃຊ�        2 

ໝວດທີ 2 ມາດຕະຖານອາກາດ         3 
ມາດຕາ 5 ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບອາກາດ ທ່ົວໄປ      3 
ມາດຕາ 6 ມາດຕະຖານຄວບຄຸມການປ�ອຍມົນລະພິດ ທາງອາກາດ    4 
ມາດຕາ 7 ມາດຕະຖານຄວບຄຸມການປ�ອຍມົນລະພິດທາງອາກາດ ຈາກພາຫະນະ   8 

ໝວດທ ີ3 ມາດຕະຖານດິນ         10 
ມາດຕາ 8 ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບດິນ       10 

ໝວດທ ີ4 ມາດຕະຖານນ�າ້         15 
ມາດຕາ 9 ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າທ່ົວໄປ      ! 15 
ມາດຕາ 10 ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າໜ�າດິນ      15 
ມາດຕາ 11 ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າໃຕ�ດິນ      18 
ມາດຕາ 12 ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າດື່ມ       22 
ມາດຕາ 13 ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າດື່ມໃນພາສະນະບັນຈຸ     24 
ມາດຕາ 14 ມາດຕະຖານຄວບຄຸມການປ�ອຍມົນລະພິດທາງນ�້າ     26 

ໝວດທີ 5 ມາດຕະຖານສຽງແລະ ການສັ່ນສະເທືອນ       34 
ມາດຕາ 15 ມາດຕະຖານສຽງທ່ົວໄປ       34 

ມາດຕາ 16 ມາດຕະຖານຄວບຄຸມຄວາມສັ່ນສະເທືອນ     35 

ໝວດທ ີ6 ບດົບນັຍດັສດຸທ�າຍ         38 
ມາດຕາ 17 ການຈັດຕັ້ງປະຕິບດັ        38 
ມາດຕາ 18 ຜົນສັກສິດ         38 

 
 
ເອກະສານຄດັຕດິ ! ! !

!
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!
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ຕາຕະລາງ ມາດຕະຖານສິງ່ແວດລ�ອມ!ແຫ�ງຊາດ!

! ! ໜ�າ!
ຕາຕະລາງ 5:     ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບອາກາດ ທ່ົວໄປ! 3 
ຕາຕະລາງ 6:     ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງອາກາດ ຈາກໂຮງງານອຸດສາຫະກ�າ ທ່ົວໄປ  ! 4 
ຕາຕະລາງ 6.1: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງອາກາດຈາກໂຮງງານໄຟຟ�າພະລັງງານຄວາມຮ�ອນ! 5 
ຕາຕະລາງ 6.2: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງອາກາດ ຈາກໂຮງງານຫຼອມໂລຫະ! 6 
ຕາຕະລາງ 6.3: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງອາກາດ ຈາກໂຮງງານຊີມັງ! 6 
ຕາຕະລາງ 6.4: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງອາກາດ ຈາກກິດຈະການຂົບຫີນ! 6 
ຕາຕະລາງ 6.5: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງອາກາດ ຈາກເຕົາເຜົາສິ່ງເສດເຫືຼອ ທ່ົວໄປ! 6 
ຕາຕະລາງ 6.6: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງອາກາດ ຂອງເຕົາເຜົາສິ່ງເສດເຫືຼອຕິດເຊື້ອ  

 ຈາກ ສາທາລະນະສຸກ!
 
7 

ຕາຕະລາງ 7.1: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງອາກາດ ສ�າລັບ ພາຫະນະໃໝ�! 8 
ຕາຕະລາງ 7.2 ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງອາກາດສ�າລັບ ພາຫະນະທີ່ໃຊ�ງານ! 9 
ຕາຕະລາງ 8.1: ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບດິນສ�າລັບທ່ີຢູ�ອາໄສ ແລະ ການຜະລິດກະສິກ�າ! 10 
ຕາຕະລາງ 8.2: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງດິນສ�າລັບ ການນ�າໃຊ�ຈຸດປະສົງອື່ນ! 12 
ຕາຕະລາງ 10: ການຈັດປະເພດຄຸນນະພາບນ�້າໜ�າດິນ! 15 
ຕາຕະລາງ 11: ມາດຕະຖານນ�້າໃຕ�ດິນທ່ົວໄປ! 19 
ຕາຕະລາງ 11.1: ມາດຕະຖານນ�້າໃຕ�ດິນສ�າລັບບ�ລິໂພກ! 21 
ຕາຕະລາງ 12: ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າດື່ມ! 22 
ຕາຕະລາງ 13: ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າດື່ມໃນພາສະນະບັນຈຸ! 24 
ຕາຕະລາງ 14: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງນ�້າ ຈາກໂຮງງານທ່ົວໄປ ! 26 
ຕາຕະລາງ 14.1: ປະເພດ ແລະ ຂະໜາດຂອງ ຕຶກອາຄານທ່ີຕ�ອງໄດ�ຄວບຄຸມການປ�ອຍມົນລະພິດທາງນ�້າ! 28 
ຕາຕະລາງ 14.2: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງນ�້າ ຈາກຕຶກອາຄານ! 29 
ຕາຕະລາງ 14.3: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງນ�້າ ຈາກບ�ານຈັດສັນ! 30 
ຕາຕະລາງ 14.4: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງນ�້າ ຈາກຫ�ອງນ�້າ! 30 
ຕາຕະລາງ 14.5: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງນ�້າ ລົງສູ�ຮ�ອງນ�້າສາທາລະນະ! 31 
ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງນ�້າ ຈາກຟາມລ�ຽງໝູ  ! 32 
ຕາຕະລາງ 14.7: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງນ�້າ ຈາກບ�ອນລ�າງລົດ ແລະ ປ�້ານ�້າມັນ ! 33 
ຕາຕະລາງ 15:! ມາດຕະຖານສຽງທ່ົວໄປ ! 34 
ຕາຕະລາງ 15.1: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມສຽງລົບກວນ ! 34 
ຕາຕະລາງ 15.2: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມສຽງຈາກການນ�າໃຊ�ເຄື່ອງຈັກ ແລະ ພາຫະນະ! 34 
ຕາຕະລາງ 15.3: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມສຽງຈາກກິດຈະການບ�ແ່ຮ� ແລະ ການລະເບີດຫີນ! 35 
ຕາຕະລາງ 16: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມຄວາມສັ່ນສະເທືອນ ຈາກກິດຈະການບ�ແ່ຮ� ແລະ ການລະເບີດຫີນ! 35 
ຕາຕະລາງ 16.1: ວິທີການວັດແທກຄວາມສັ່ນສະເທືອນ! 37!
!! !
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 2/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 2/45!

ມາດຕາ 3! ການອະທບິາຍຄ�າສບັ! !

! ຄ�າສັບທ່ີໃຊ�ໃນຂ�້ຕົກລົງສະບັບນີ້ ມີຄວາມໝາຍ ດັ່ງນີ້:!
1. ມາດຕະຖານສິ່ງແວດລ�ອມ ທົ່ວໄປ ໝາຍເຖິງ ຄ�າຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນຂອງ ໂຕຊີ້ວັດໃນສະພາບ

ສິງ່ແວດລ�ອມໃດໜ່ຶງ ຂອງມາດຕະຖານຄຸນນະພາບທາງ ອາກາດ, ດິນ, ນ�້າ ລວມທັງ ສິ່ງລົບກວນ 
ເຊິ່ງກ�ານົດເປັນ ຄ�າມາດຕະຖານລວມ ສ�າລັບການສົ່ງເສີມ ແລະ ຮັກສາຄຸນນະພາບສິ່ງແວດລ�ອມ
ທ່ົວໄປ#!

2. ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິ ໝາຍເຖິງ ຄ�າຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນຂອງໂຕຊີ້ວັດ ທ່ີໄດ�ກ�ານົດໃນການ
ຄວບຄຸມປະລິມານການປົນເປື້ອນຂອງ ທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນ ຈາກແຫ່ຼງກ�າເນີດ ທ່ີປ�ອຍມົນ
ລະພິດອອກສູ�ສິ່ງແວດລ�ອມທາງ ອາກາດ, ດິນ, ນ�້າ ລວມທັງ ສ່ິງລົບກວນ#!

3. ຄ�າຄວາມເຂັມ້ຂຸ�ນ ໝາຍເຖິງ ຄ�າປະລິມານຂອງທາດເຄມີທ່ີເຈືອປົນຢູ�ໃນ ອາກາດ, ດິນ, ນ�້າ ລວມ
ທັງ ສິ່ງລົບກວນ ທ່ີ ເປັນຕົວເລກ ແລະ ຄິດໄລ�ຕາມຫົວໜ�ວຍວັດແທກ#!

4. ໂຕວັດແທກ (Parameter) ໝາຍເຖິງ ປັດໄຈກ�ານົດການກວດສອບ ຕາມແຕ�ລະປະເພດມົນລະ
ພິດທ່ີຕ�ອງໄດ�ຕິດຕາມ, ກວດກາ ແລະ ຄວບຄຸມ ເພື່ອວັດແທກຄ�າຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນ ຕາມຄ�າ
ມາດຕະຖານສິ່ງ ແວດລ�ອມ!ແຫ�ງຊາດ ກ�ານົດໄວ�ເຊິ່ງມີສັນຍາລັກເປັນໂຕອັກສອນທາງດ�ານເຄມີ#!

5. ຄ�າຊີບ້ອກ ໝາຍເຖິງ ຄ�າມາດຕະຖານ ທ່ີກ�ານົດປະລິມານຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນຂອງ ໂຕຊີ້ວັດໃນ
ມາດຕະຖານສິ່ງແວດລ�ອມ!ແຫ�ງຊາດ ທ່ີເປັນຕົວເລກທາງວິທະຍາສາດ.!
!

!! ສ�າລັບການອະທິບາຍຄວາມໝາຍ ຂອງທາດເຄມີທ່ີລະບຸໄວ� ໃນຂ�້ຕົກລົງສະບັບນີ້ ແມ�ນຢູ�ໃນ
ເອກະສານຊ�ອນທ�າຍ. !

ມາດຕາ 4! ! ຂອບເຂດການນ�າໃຊ�!

ຂ�້ຕົກລົງສະບັບນີ້ ນ�າໃຊ�ສ�າລັບ ບຸກຄົນ$!ນິຕິບຸກຄົນ ແລະ ການຈັດຕັ້ງ ເພື່ອຈັດຕັ້ງປະຕິບັດການ
ຄວບຄຸມມົນລະພິດ ອອກສູ�ສິ່ງແວດລ�ອມ ໃນ ສປປ ລາວ.!
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!
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!

!

!

!

!

!

!

!
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 3/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 3/45!

ໝວດທ ີ2!
ມາດຕະຖານອາກາດ!

ມາດຕາ 5 ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບອາກາດ ທົວ່ໄປ!

! ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບອາກາດທ່ົວໄປ ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານົດປະລິມານຄວາມເຂັ້ມຂຸ�ນຂອງ 
ທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງທ່ີເຈືອປົນ ຫືຼ ປົນເປື້ອນຢູ�ໃນອາກາດ ເຊິ່ງກ�ານົດເປັນຄ�າມາດຕະຖານທ່ົວໄປ ເພື່ອຄວບ
ຄຸມໃຫ�ຢູ�ໃນລະດັບທ່ີມີຄວາມປອດໄພ ດັ່ງນີ້:!

ຕາຕະລາງ 5: ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບອາກາດ ທົ່ວໄປ!

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ! ສະເລ�ຍ! ຄ�າມາດຕະຖານ 
ບ�ໃ່ຫ�ເກນີ!

ຫົວໜ�ວຍ!

ຄາຣ�ບອນໂມນ�ອກໄຊດ�!
Carbonmonoxide!

CO 
1!ຊົ່ວໂມງ! 30  ppm 

8!ຊົ່ວໂມງ! 9 ppm 

ໄນໂຕຣເຈນໄດອ�ອກໄຊດ�!
Nitrogendioxide 

NO2 
1!ຊົ່ວໂມງ!  0.11 ppm 

1!ປີ!  0.02 ppm 

ຊັລເຟີໄດອ�ອກໄຊດ�!
Sulfurdioxide 

SO2 
1!ຊົ່ວໂມງ! 0.13 ppm 

24 ຊົ່ວໂມງ! 0.05! ppm 

ຝຸ�ນລະອອງລວມ ຂະໜາດ<100 ໄມຄຼອນ!
Total Suspended Particulate 

TSP 
 

24!ຊົ່ວໂມງ! 0.33 mg/m3 
1!ປີ! 0.10 mg/m3 

ຝຸ�ນລະອອງຂະໜາດ ˂10 ໄມຄຼອນ!
Particulate Matter 10 

PM - 10 
24!ຊົ່ວໂມງ! 0.12 mg/m3 

1!ປີ! 0.05 mg/m3 

ຝຸ�ນລະອອງຂະໜາດ ˂2.5 ໄມຄຼອນ!
Particulate Matter!2.5!

PM - 2.5 
24!ຊົ່ວໂມງ! 0.05 mg/m3 

1!ປີ! 0.015 mg/m3 

ໂອໂຊນ!
Ozone 

O3 
1!ຊົ່ວໂມງ! 0.20 mg/m3 

8!ຊົ່ວໂມງ! 0.14 mg/m3 

ຊືນ!
Lead 

Pb 1 ປີ! 0.00015 mg/m3 

!

!

!

!

!

!

!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 4/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 4/45!

ມາດຕາ!6! ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິ ທາງອາກາດ!

ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດ ທາງອາກາດ ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານົດລະດັບຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນ
ສູງສຸດຂອງທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນ! ທ່ີປ�ອຍອອກສູ�ສິ່ງແວດລ�ອມທາງອາກາດ! ຈາກການດ�າເນີນ
ກິດຈະການ!ແຕ�ລະປະເພດ, ຂະໜາດ, ຊະນິດແຫຼ່ງທ່ີມາຂອງມົນລະພິດ ແລະ ທາດມົນລະພິດ ຈາກແຫ່ຼງ
ກ�າເນີດມົນລະພິດ ຕ�ອງໃຫ�ຢູ�ໃນຄ�າມາດຕະຖານຄວບຄຸມການປ�ອຍມົນລະພິດທາງອາກາດ ທ່ີກ�ານົດໄວ� 
ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງອາກາດ ຈາກ!ໂຮງງານອດຸສາຫະກ�າ ທົວ່ໄປ !

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ!
ແຫຼ່ງທີມ່າຂອງ!
ມນົລະພດິທາງ

ອາກາດ!

ຄ�າມາດຕະຖານມນົລະພດິທາງ
ອາກາດບ�ໃ່ຫ�ເກນີ!

ຫົວໜ�ວຍ!ບ�ມ່ກີານເຜາົ  
ໄໝ�ເຊືອ້ໄຟ!

ມກີານເຜາົໄໝ� 
ເຊືອ້ໄຟ!

ຝຸ�ນລະອອງລວມ!
Total Suspended 
Particulate!

TSP ໝ�້ຕົມ້ ແລະ ເຕາົເຜາົທີໃ່ຊ�ແຫຼງ່ກ�າເນີດຄວາມຮ�ອນ ດັ່ງນີ້:! !
ນ�້າມັນເຕົາ!

ບ�ໄ່ດ�ກ�ານົດ!

240 mg/m3 

ຖ�ານຫີນ! 320 mg/m3 

ຊີວະມວນ! 320 mg/m3 

ເຊື້ອໄຟອື່ນໆ! 320 mg/m3 

ຂະບວນການຫຼອມ, 
ຮີດ,ດຶງ ໂລຫະ 
(ເຫັຼກ ແລະ ອາລູມີ
ນຽມ)!

300 240 mg/m3 

ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 400 320 mg/m3 

ຊັລເຟີ ໄດອ�ອກໄຊດ�!
Sulfurdioxide!

SO2 ໝ�້ຕົ້ມ ແລະ ເຕົາເຜົາທີ່ໃຊ�ແຫ່ຼງກ�າເນີດຄວາມຮ�ອນ ດັ່ງນີ້:! !
ນ�້າມັນເຕົາ!

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ!

950 ppm 

ຖ�ານຫີນ! 700 ppm 

ຊີວະມວນ! 60 ppm 

ເຊື້ອໄຟອື່ນໆ! 60 ppm 

ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 500 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ! ppm!

ໄນໂຕຣເຈນອ�ອກໄຊດ�!
Nitrogendioxide!

NOx as 
NO2 

ໝ�້ຕົ້ມ ແລະ ເຕົາເຜົາທີ່ໃຊ�ແຫ່ຼງກ�າເນີດຄວາມຮ�ອນ ດັ່ງນີ:້!
ນ�້າມັນເຕົາ!

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ!

200 ppm 

ຖ�ານຫີນ! 400 ppm 

ຊີວະມວນ! 200 ppm 

ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 200 ppm 

ຄາຣ�ບອນໂມນ�ອກໄຊດ�!
Carbonmonoxide!
!

CO ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 870 690 
ppm 
!

!  !  !



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 5/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 5/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 6 

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ!
ແຫຼ່ງທີມ່າຂອງ!
ມນົລະພດິທາງ

ອາກາດ!

ຄ�າມາດຕະຖານມນົລະພດິທາງ
ອາກາດບ�ໃ່ຫ�ເກນີ 

ຫົວໜ�ວຍ 

ບ�ມ່ກີານເຜາົ  
ໄໝ�ເຊືອ້ໄຟ!

ມກີານເຜາົໄໝ� 
ເຊືອ້ໄຟ!

ໄຮໂດຣເຈນຊັນໄຟດ�!
Hydrogen sulfide 

H2S ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 140 110 mg/m3 

ໄຮໂດຣເຈນຄໍຼໄຣດ�!
Hydrogen chloride 

HCl ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 200 160 mg/m3 

ອາຊິດຊັລຟູລິກ!
Sulfuric acid 

H2SO4 
ການຜະລິດອາ
ຊິດຊັລຟູລິກ! 100 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ!

mg/m3 

ໄຊລີນ!
Xylene 

C8H10 ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 870 mg/m3 

ຄຼີໂຊລ!
Cresol 

C7H8O ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 5 mg/m3 

ກົ່ວ!
Tin 

Sn ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 20 16 mg/m3 

ອາເຊນິກ!
Asenic 

As ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 20 16 mg/m3 

ທອງ!
Copper 

Cu ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 30 24 mg/m3 

ຊືນ!
Lead 

Pb ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 30 24 mg/m3 

ຄຼໍລີນ!
Chlorine 

Cl ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 30 24 mg/m3 

ບາຫຼອດ!
Mercury 

Hg ການຜະລິດທ່ົວໄປ! 3 2.4 mg/m3 

ຕາຕະລາງ 6.1: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງອາກາດ ຈາກ ໂຮງງານໄຟຟ�າພະລງັງານຄວາມຮ�ອນ!

!
ໂຕວັດແທກ!

!
ສນັຍາລກັ!

ຄ�າມາດຕະຖານ! ຫົວ
ໜ�ວຍ!ຖ�ານຫນີ! ນ�າ້ມນັ! ອາຍແກ�ດ!

ຊລັເຟໄີດອ�ອກໄຊດ� Sulfurdioxide ! !
ຂະໜາດໂຮງງານ!> 500 MW!

SO2 

320! 320! 20! ppm!

ຂະໜາດໂຮງງານ!300 - 500 MW! 450 450 20 ppm 

ຂະໜາດໂຮງງານ!< 300 MW! 640 640 20 ppm 

ໄນໂຈຣເຈນອ�ອກໄຊດ�!
Nitrogendioxide!

NOx as NO2 350 180 120 ppm 

ຝຸ�ນລະອອງລວມ !
Total Suspended Particulate!

TSP 
120 120 60 mg/m3 

!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 6/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 6/45!

ຕາຕະລາງ 6.2: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງອາກາດ ຈາກ!ໂຮງງານຫອຼມໂລຫະ!

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ! ຄ�າມາດຕະຖານ! ຫົວໜ�ວຍ!
ຝຸ�ນລະອອງລວມ!
Total Suspended Particulate!

TSP 120 mg/m3 

ຊັລເຟີ ໄດອ�ອກໄຊດ�!
Sulfurdioxide!

SO2 180 ppm 

ໄນໂຕຣເຈນອ�ອກໄຊດ�!
Nitrogendioxide!

NOx as NO2 120 ppm 

!
ຕາຕະລາງ 6.3: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງອາກາດ!ຈາກ!ໂຮງງານຊມີັງ!

ແຫຼ່ງທີປ່�ອຍມົນລະພດິ!

ຄ�າມາດຕະຖານ!
ຝຸ�ນລະອອງລວມ 

Total Suspended 
Particulate (TSP) 

mg/m3 

ຊລັເຟໄີດອ�ອກໄຊດ� 
Sulfurdioxide 

(SO2)  
ppm!

ໄນໂຕຣເຈນອ�ອກໄຊດ�!
Nitrogendioxide!
(NOx as NO2)  

ppm 
 ເຕົາເຜົາປູນຊີມັງທ່ົວໄປ!
 ເຕົາເຜົາສ�າລັບຊີມັງຂາວ!
 ໝ�້ຫ່ໍຼເຢັນເມັດປູນ, ໝ�້ບົດປູນ ແລະ 

ໝ�້ບົດຖ�ານຫີນ!

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 120 
ບ�່ໃຫ�ເກີນ 120 
ບ�່ໃຫ�ເກີນ 120 

 
ບ�່ໃຫ�ເກີນ 50 
ບ�່ໃຫ�ເກີນ 500 

 
ບ�່ໃຫ�ເກີນ 500 
ບ�່ໃຫ�ເກີນ 500 

ຕາຕະລາງ 6.4: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງອາກາດ ຈາກ!ກດິຈະການຂບົຫນີ !

ໂຕວັດແທກ ຝຸ�ນລະອອງລວມ  
Total Suspended Particulate 

(mg/m3) 

ຄວາມຂຸ�ນມວົ 
Opacity 

(%) 
ບ�່ມີລະບົບດັກຈັບຝຸ�ນລະອອງ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 20 

ມີລະບົບດັກຈັບຝຸ�ນລະອອງ 400 20 

ຕາຕະລາງ 6.5: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງອາກາດ ຈາກ!ເຕາົເຜາົສິ່ງເສດເຫຼອື ທົ່ວໄປ!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານ 

ຫົວໜ�ວຍ ຂະໜາດຂອງເຕາົເຜາົ 
1 - 50 ໂຕນ/ມື້ ຫຼາຍກວ�າ 50 ໂຕນ/ມື້ 

ຝຸ�ນລະອອງລວມ 
Total Suspended 
Particulate 

TSP 
400 120 mg/m3 

ຊັລເຟີໄດອ�ອກໄຊດ� 
Sulfurdioxide!

SO2 30 30 ppm 

ໄນໂຕຣເຈນອ�ອກໄຊດ� 
Nitrogendioxide!

NOx as NO2 250 180 ppm 

!   !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 7/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 7/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 6.5!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານ 

ຫົວໜ�ວຍ ຂະໜາດຂອງເຕາົເຜາົ!
1 - 50 ໂຕນ/ມື້ ຫຼາຍກວ�າ 50 ໂຕນ/ມື້ 

ຄວາມຂຸ�ນມົວ 
Opacity 

Opacity 20 10 % 

ໄຮໂດຣເຈນຄໍຼລິກ 
Hydrogen chloric!

HCl 203 37 mg/m3 

ໄດອ�ອກຊິນ 
Dioxins 

Dioxin 30 30 ng/m3 

ຕາຕະລາງ 6.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງອາກາດ ຂອງເຕາົເຜາົສິງ່ເສດເຫຼອືຕດິເຊືອ້!ຈາກສາທາລະນະສກຸ!

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ! ຄ�າມາດຕະຖານ! ຫົວໜ�ວຍ!
ຊັລເຟີໄດອ�ອກໄຊດ�!
Sulfurdioxide!

SO2 30 ppm!

ໄນໂຕຣເຈນອ�ອກໄຊດ�!
Nitrogendioxide!

NOx as NO2 180 ppm 

ໄຮໂດຣເຈນຄໍຼລິກ!
Hydrogen chloric!

HCl 37 mg/m3 

ໄຮໂດຣເຈນຟູອ�ລິກ!
Hydrogen Fluoride!

HF 16 mg/m3 

ຝຸ�ນລະອອງລວມ!
Total Suspended 
Particulate!

TSP 120 mg/m3 

ຄວາມຂຸ�ນມົວ!
Opacity!

Opacity 10 % 

ບາຫຼອດ!
Mercury 

Hg 0.05 mg/m3 

ແຄັດມຽມ!
Cadmium 

Cd 0.05 mg/m3 

ຊືນ!
Lead 

Pb 0.5 mg/m3 

!
ໝາຍເຫດ: ສ�າລັບເຂດ ອຸດສາຫະກ�າ ຫືຼ ມີຫຼາຍໂຮງງານຕັ້ງຢູ�ສະຖານທ່ີດຽວກັນ ແມ�ນກ�ານົດມາດຕະຖານ
ສະເພາະ.!

!

!

!

!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 8/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 8/45!

ມາດຕາ 7! ມາດຕະຖານຄວບຄມຸການປ�ອຍມນົລະພດິທາງອາກາດ ຈາກພາຫະນະ!

ມາດຕະຖານຄວບຄຸມການປ�ອຍມົນລະພິດທາງອາກາດຈາກພາຫະນະ ແມ�ນຄ�າຊີ້ບອກທ່ີກ�ານົດ
ລະດັບຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນສູງສຸດຂອງທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນທ່ີປ�ອຍອອກສູ�ສິ່ງແວດລ�ອມທາງອາກາດ 
ຈາກການນ�າໃຊ�ແຕ�ລະປະເພດ, ຊະນິດຂອງເຄື່ອງຈັກ ແລະ ພາຫະນະ ຕ�ອງໃຫ�ຢູ�ໃນຄ�າມາດຕະຖານການ
ຄວບຄຸມມົນລະພິດ ທ່ີໄດ�ກ�ານົດໄວ� ດັງ່ນີ:້!

ຕາຕະລາງ 7.1: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງອາກາດ ສ�າລບັ ພາຫະນະໃໝ�!

ປະເພດພາຫະນະ 
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ພາຫະນະທີໃ່ຊ� ນ�າ້ມນັ ແອດັຊງັ!
ລົດເມຂົນສົ່ງຜູ�ໂດຍສານ 1 0.1 - 0.08 - - g/km 

ພາຫະນະ ທ່ີມີນ�້າໜັກ 

ໜ�ອຍກວ�າ 1305 ກລ 
1 0.1 - 0.08 - - g/km 

ພາຫະນະ ທ່ີມີນ�້າໜັກ  

1305 ຫາ 1760 ກລ 
1.81 0.13 - 0.1 - - g/km 

ພາຫະນະ ທ່ີມີນ�າໜັກ 

ຫຼາຍກວ�າ  1760 ກລ  
2.27 0.16 - 0.11 - - g/km 

ພາຫະນະທີໃ່ຊ� ນ�າ້ມນັ ກາຊວນ!
ລົດເມຂົນສົ່ງຜູ�ໂດຍສານ 0.5 - 0.3 0.25 0.025 - g/km 

ພາຫະນະ ທ່ີມີນ�້າໜັກ 

ໜ�ອຍກວ�າ 1305 Kg 
0.5 - 0.3 0.25 0.025 - g/km 

ພາຫະນະ ທ່ີມີນ�້າໜັກ  

1305 ຫາ 1760 Kg 
0.63 - 0.39 0.33 0.04 - g/km 

ພາຫະນະ ທ່ີມີນ�າໜັກ 

ຫຼາຍກວ�າ  1760 Kg 
0.74 - 0.46 0.39 0.06 - g/km 

ພາຫະນະບັນທຸກໜັກ 

ທ່ີໃຊ� ນ�້າມັນກາຊວນ 
1.5 0.46 - 3.5 0.02 0.5 g/kWh 

!

!

!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 9/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 9/45!

ຕາຕະລາງ 7.2 ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງອາກາດສ�າລບັ ພາຫະນະທີໃ່ຊ�ງານ!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

ປະເພດ
ພາຫະນະ!

ໂຕວັດແທກ!
ຄ�າ

ມາດຕະຖານ!
ອປຸະກອນ ວດັແທກ! ວິທກີານວດັແທກ!

ພາຫະນະທີ່
ໃຊ�ນ�້າມັນກາ

ຊວນ!

ຄວັນດ�າ!
Black Smoke 

50% ລະບົບເຈ�ຍຕອງ! ວັດແທກໃນຂະນະທີ່ລົດ
ຈອດ  ບ�່ມີເຄື່ອງບັນທຸກໂດຍ
ເລັ່ງເຄື່ອງ ໃຊ�ຮອບຈັກສູງສຸດ!45% 

ລະບົບວັດແທກຄວາມ
ຂຸ�ນມົວ!

40% ລະບົບເຈ�ຍຕອງ! ວັດແທກໃນຂະນະທີ່ລົດກ�າ
ລັງແລ�ນເທິງເຄື່ອງລ�້ໝູນ ໂດຍ
ເລັ່ງ %&% ຂອງຮອບຈັກສູງ
ສຸດ!

35% 
ລະບົບວັດແທກຄວາມ

ຂຸ�ນມົວ!

ພາຫະນະທີ່
ໃຊ�

ນ�້າມັນແອັດຊັງ!

ຄາຣ�ບອນໂມນ�ອກໄຊດ�!
Carbonmonoxide 

4.5% 
Non – Dispersive 
Infrared Detection 

ວັດແທກໃນຂະນະທີ່ລົດ
ຈອດ!
ບ�່ມີເຄື່ອງບັນທຸກ!ໄຮໂດຣຄາຣ�ບອນ!

Hydro Carbon! 600 mg/Km 

ລົດຈັກ!

ຄາຣ�ບອນໂມນ�ອກໄຊດ�!
Carbonmonoxide! 4.5% 

Non – Dispersive 
Infrared Detection 

ວັດແທກໃນຂະນະທີ່ລົດ
ຈອດ  ບ�່ມີເຄື່ອງບັນທຸກ!ໄຮໂດຣຄາຣ�ບອນ!

Hydro Carbon!
10000 

mg/Km 

ຄວັນຂາວ!
White Smoke!

30% 
Smoke Meter, Full 

Flow Opacity 
System 

ວັດແທກໃນຂະນະທີ່ລົດ
ຈອດ  ບ�່ມີເຄື່ອງບັນທຸກໂດຍ
ເລັ່ງ '(% ຂອງຮອບຈັກສູງ
ສຸດ!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 10/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 10/45!

ໝວດທ!ີ3!
ມາດຕະຖານດນິ!

ມາດຕາ 8! ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບດິນ!

ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບດິນ ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານົດປະລິມານຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນການປົນເປື້ອນ
ຂອງທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນ ທ່ີອະນຸຍາດໃຫ�ມີໄດ�ຢູ�ໃນດິນໂດຍບ�່ເຮັດໃຫ�ເກີດອັນຕະລາຍ ແລະ ສົ່ງ
ຜົນກະທົບຕ�່ ຊີວິດ, ສຸຂະພາບຂອງຄົນ, ສັດ ແລະ ສິ່ງແວດລ�ອມ ທ່ີສ�າຜັດກັບດິນໂດຍທາງກົງ ແລະ 
ທາງອ�ອມ ຕ�ອງໃຫ�ຢູ�ໃນຄ�າມາດຕະຖານຄຸນນະພາບດິນ ກ�ານົດໄວ�ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 8.1: ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບດນິສ�າລບັທີຢູ່�ອາໄສ ແລະ ການຜະລດິກະສກິ�າ!

ໂຕວັດແທກ ສດຸເຄມ ີ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທາດອງົຄະທາດລະເຫຍີ (VOCs) 
ເບັນຊີນ 
Benzene 

C6H6 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 6.5 mg/Kg 

Gas Chromatography 
(GC) or Gas 
Chromatography/Mass 
Spectrometry (GC/MS) 

ຄາຣ�ບອນ ເຕຕຣະຄຼໍໄຣດ� 
Carbon Tetrachloride 

CCl4 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 2.5 mg/Kg 

1,2-ໄດຄຼໍໂລອີເທນ 
1,2-Dichloroethane 

CH2Cl-CH2Cl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 3.5 mg/Kg 

1,1-ໄດຄຼໍໂລເອທີລລີນ 
1,1-Dichloroethylene 

CCl2=CH2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.5 mg/Kg 

ຊີສ-1,2-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Cis-1,2-Dichloroethylene 

Cis - C2H2Cl2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 43 mg/Kg 

ທຣານ-1,2-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Trans-1,2-Dichloroethylene 

Trans -C2H2Cl2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 63 mg/Kg 

ໄດຄຼໍໂຣມີເທນ 
Dichloromethane 

CH2Cl2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 89 mg/Kg 

ເອທີລເບັນຊີນ 
Ethylbenzene 

C6H5-C2H5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 230 mg/Kg 

ສະຕຼີຣີນ 
Styrene 

C6H5-CH =CH2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1,700 mg/Kg 

ເຕຕຣະຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Tetrachloroethylene 

Cl2C= CCl2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 57 mg/Kg 

ໂຕລູອີນ 
Toluene 

C6H5-CH3 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 520 mg/Kg 

ໄຕຣຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Trichloroethylene 

Cl2C=CHCl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 28 mg/Kg 

1,1,1-ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1,1-Trichloroethane 

Cl3C-CH3 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 630 mg/Kg 

1,1,2-ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1,2-Trichloroethane 

Cl2CH-CH2Cl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 8.4 mg/Kg 

    !

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 11/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 8.1 
ໂຕວັດແທກ! ສດຸເຄມ ີ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ໄຊລີນ 
Xylene 

o, m, p 
(CH3-C6H4-CH3) ບ�່ໃຫ�ເກີນ 210 mg/Kg 

Gas Chromatography 
(GC) or Gas 

Chromatography/ 
Mass Spectrometry 

(GC/MS) 

ໂລຫະໜກັ 

ອາເຊນິກ 
Arsenic 

As ບ�່ໃຫ�ເກີນ 3.9 mg/Kg 

Inductively Coupled 
Plasma-Atomic Emission 
Spectrometry (ICP/AES) 
or Inductively Coupled 
Plasma-Mass 
Spectrometry (ICP/MS)  
or Atomic Absorption 
(AA)/Furnace Technique 
or Gaseous Hydride or 
Borohydride Reduction 

ທາດປະສົມແຄັດມຽມ 
Cadmium compound 

Cd ບ�່ໃຫ�ເກີນ 37 mg/Kg 

ICP/AES or ICP/MS or 
AA/Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique  

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium  Hexavalent 

Cr+6 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 300 mg/Kg 
Co-precipitation or 
Colorimetric or 
Chelation/Extraction 

ຊືນ 
Lead 

Pb ບ�່ໃຫ�ເກີນ 400 mg/Kg 
ICP/AES or 
ICP/MSorAA/Direct 
Aspiration or 
AA/Furnace Technique  ທາດປະສົມ ແມັງການິສ 

Manganese compound 
Mn ບ�່ໃຫ�ເກີນ1,800 mg/Kg 

ທາດປະສົມບາຫຼອດ 
Mercury compound 

Hg ບ�່ໃຫ�ເກີນ 23 mg/Kg 
AA/Cold Vapor 
Technique 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1,600 mg/Kg 

ICP/AES or ICP/MS or 
AA/Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique  

 
 
ເຊເລນຽມ 
Selenium 
 
 
 

Se ບ�່ໃຫ�ເກີນ 390 mg/kg 

ICP/AES or 
AA/Furnace Technique 
or AA/Gaseous 
Hydride or AA/ 
Borohydride Reduction 

!  !  !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 11/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 11/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 8.1 
ໂຕວັດແທກ! ສດຸເຄມ ີ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ໄຊລີນ 
Xylene 

o, m, p 
(CH3-C6H4-CH3) ບ�່ໃຫ�ເກີນ 210 mg/Kg 

Gas Chromatography 
(GC) or Gas 

Chromatography/ 
Mass Spectrometry 

(GC/MS) 

ໂລຫະໜກັ 

ອາເຊນິກ 
Arsenic 

As ບ�່ໃຫ�ເກີນ 3.9 mg/Kg 

Inductively Coupled 
Plasma-Atomic Emission 
Spectrometry (ICP/AES) 
or Inductively Coupled 
Plasma-Mass 
Spectrometry (ICP/MS)  
or Atomic Absorption 
(AA)/Furnace Technique 
or Gaseous Hydride or 
Borohydride Reduction 

ທາດປະສົມແຄັດມຽມ 
Cadmium compound 

Cd ບ�່ໃຫ�ເກີນ 37 mg/Kg 

ICP/AES or ICP/MS or 
AA/Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique  

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium  Hexavalent 

Cr+6 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 300 mg/Kg 
Co-precipitation or 
Colorimetric or 
Chelation/Extraction 

ຊືນ 
Lead 

Pb ບ�່ໃຫ�ເກີນ 400 mg/Kg 
ICP/AES or 
ICP/MSorAA/Direct 
Aspiration or 
AA/Furnace Technique  ທາດປະສົມ ແມັງການິສ 

Manganese compound 
Mn ບ�່ໃຫ�ເກີນ1,800 mg/Kg 

ທາດປະສົມບາຫຼອດ 
Mercury compound 

Hg ບ�່ໃຫ�ເກີນ 23 mg/Kg 
AA/Cold Vapor 
Technique 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1,600 mg/Kg 

ICP/AES or ICP/MS or 
AA/Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique  

 
 
ເຊເລນຽມ 
Selenium 
 
 
 

Se ບ�່ໃຫ�ເກີນ 390 mg/kg 

ICP/AES or 
AA/Furnace Technique 
or AA/Gaseous 
Hydride or AA/ 
Borohydride Reduction 

!  !  !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 12/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 12/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 8.1 
ໂຕວັດແທກ! ສດຸເຄມ ີ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທາດເຄມອີືນ່ໆ 
ເບັນໂຊ (ເອ) ໄພຣີນ 
Benzo (A) pyrene 

C20H12 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.6 mg/Kg  GC/MS or TE/GC/MS, 
or GC/FT-IR 

ທາດປະສົມ ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide compound CN

-
 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 11 mg/Kg 

Distillation, or Total 
Amenable Cyanide 
(Automated 
Colorimetric, with off-
line Distillation), or 
Cyanide Extraction 
Procedure for Solids and 
Oils  

ພີຊີບີ 
Polychlorobiphenyls 

PCBs ບ�່ໃຫ�ເກີນ 2.2 mg/Kg GC or GC/MS 

ໄວນີລ ຄຼໍໄຣດ� 
Vinyl Chloride 

CH2 =CHCl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1.5 mg/Kg GC or GC/MS 

ຕາຕະລາງ 8.2: ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມນົລະພິດທາງດິນ ສ�າລບັການນ�າໃຊ�ຈດຸປະສງົອື່ນ!

ໂຕວັດແທກ ສດູເຄມ ີ ຄ�າມາດຕະຖານ 
ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ທາດອງົຄະທາດລະເຫຍີ 
ເບັນຊີນ 
Benzene 

C6H6 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 15 mg/kg 

GC or GC/MS 

ຄາຣ�ບອນ ເຕຕຣະຄຼໍໄຣດ� 
Carbon Tetrachloride 

CCl4 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 5.3 mg/kg 

1,2 - ໄດຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,2-Dichloroethane 

CH2Cl-CH2Cl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 7.6 mg/kg 

1,1-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລຣີນ 
1,1-Dichloroethylene 

CCl2=CH2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1.2 mg/kg 

ຊີສ-1,2-ໄດຄຼໍໂຣເອທີຣີນ 
Cis-1,2-Dichloroethylene 

Cis - C2H2Cl2 ບ�ໃ່ຫ�ເກີນ 150 mg/kg 

ທຣານ -1,2-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Trans-1,2-Dichloroethylene 

Trans -C2H2Cl2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 210 mg/kg 

ໄດຄຼໍໂຣມີເທນ 
Dichloromethane 

CH2Cl2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 210 mg/kg 

ເອທີລເບັນຊີນ 
Ethylbenzene C6H5-C2H5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 230 mg/kg 

ສະຕຼີຣີນ 
Styrene C6H5-CH =CH2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1,700 mg/kg 

!  
!  

!
!

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 13/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 8.2 

ໂຕວັດແທກ ສດູເຄມ ີ ຄ�າມາດຕະຖານ 
ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ເຕຕຣະຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Tetrachloroethylene 

Cl2C= CCl2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 190 mg/kg 

GC or GC/MS 

ໂຕລູອີນ 
Toluene 

C6H5-CH3 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 520 mg/kg 

ໄຕຣຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Trichloroethylene 

Cl2C=CHCl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 61 mg/kg 

1,1,1 - ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1,1-Trichloroethane 

Cl3C-CH3 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1,400 mg/kg 

1,1,2 - ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1, 2-Trichloroethane!

Cl2CH-CH2Cl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 19 mg/kg 

ໄຊລີນ 
Xylene 

o, m, p           
(CH3-C6H4-CH3) 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 210 mg/kg 

ໂລຫະໜກັ!

ອາເຊນິກ 
Arsenic 

As ບ�່ໃຫ�ເກີນ 27 mg/kg 

ICP/AES or ICP/MS 
or AA/Furnace 
Technique or AA/ 
Gaseous Hydride or 
AA/Borohydride 
Reduction  

ທາດປະສົມແຄັດມຽມ 
Cadmium compound 

Cd ບ�່ໃຫ�ເກີນ 810 mg/kg 

ICP/MS or ICP/MS or 
AA/ Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique 

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium  Hexavalent 

Cr+6 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 640 mg/kg 
Co-precipitation or 
Colorimetric or 
Chelation/Extraction  

ຊືນ 
Lead 

Pb ບ�່ໃຫ�ເກີນ 750 mg/kg ICP/MS or ICP/MS or 
AA/Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique 

ທາດປະສົມແມງການິສ 
Manganese compound 

Mn ບ�່ໃຫ�ເກີນ 32,000 mg/kg 

ທາດປະສົມບາຫຼອດ 
Mercury compound 

Hg ບ�່ໃຫ�ເກີນ 610 mg/kg AA/Cold Vapor 
Technique 

ນິແກລ, soluble salts 
Nickel 

Ni ບ�່ໃຫ�ເກີນ 41,000 mg/kg 

ICP/MS or ICP/MS or 
AA/Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se ບ�່ໃຫ�ເກີນ 10,000 mg/kg 

ICP/MS or AA/Furnace 
Technique or 
AA/Gaseous Hydride or 
AA/Borohydride 
Reduction 

!  !  !
!
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 13/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 13/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 8.2 

ໂຕວັດແທກ ສດູເຄມ ີ ຄ�າມາດຕະຖານ 
ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ເຕຕຣະຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Tetrachloroethylene 

Cl2C= CCl2 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 190 mg/kg 

GC or GC/MS 

ໂຕລູອີນ 
Toluene 

C6H5-CH3 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 520 mg/kg 

ໄຕຣຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Trichloroethylene 

Cl2C=CHCl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 61 mg/kg 

1,1,1 - ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1,1-Trichloroethane 

Cl3C-CH3 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1,400 mg/kg 

1,1,2 - ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1, 2-Trichloroethane!

Cl2CH-CH2Cl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 19 mg/kg 

ໄຊລີນ 
Xylene 

o, m, p           
(CH3-C6H4-CH3) 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 210 mg/kg 

ໂລຫະໜກັ!

ອາເຊນິກ 
Arsenic 

As ບ�່ໃຫ�ເກີນ 27 mg/kg 

ICP/AES or ICP/MS 
or AA/Furnace 
Technique or AA/ 
Gaseous Hydride or 
AA/Borohydride 
Reduction  

ທາດປະສົມແຄັດມຽມ 
Cadmium compound 

Cd ບ�່ໃຫ�ເກີນ 810 mg/kg 

ICP/MS or ICP/MS or 
AA/ Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique 

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium  Hexavalent 

Cr+6 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 640 mg/kg 
Co-precipitation or 
Colorimetric or 
Chelation/Extraction  

ຊືນ 
Lead 

Pb ບ�່ໃຫ�ເກີນ 750 mg/kg ICP/MS or ICP/MS or 
AA/Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique 

ທາດປະສົມແມງການິສ 
Manganese compound 

Mn ບ�່ໃຫ�ເກີນ 32,000 mg/kg 

ທາດປະສົມບາຫຼອດ 
Mercury compound 

Hg ບ�່ໃຫ�ເກີນ 610 mg/kg AA/Cold Vapor 
Technique 

ນິແກລ, soluble salts 
Nickel 

Ni ບ�່ໃຫ�ເກີນ 41,000 mg/kg 

ICP/MS or ICP/MS or 
AA/Direct Aspiration 
or AA/Furnace 
Technique 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se ບ�່ໃຫ�ເກີນ 10,000 mg/kg 

ICP/MS or AA/Furnace 
Technique or 
AA/Gaseous Hydride or 
AA/Borohydride 
Reduction 

!  !  !
!
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 14/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 14/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 8.2 

ໂຕວັດແທກ ສດູເຄມ ີ ຄ�າມາດຕະຖານ 
ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຢາປາບສດັຕູພດື!
ແອັດຕຣາຊີນ 
Atrazine 

C8H14CIN5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 110 mg/kg GC 

ຄຼໍດານ 
Chlordane!

C10H6Cl8 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 110 mg/kg GC/MS 

2,4-ດີ 
2,4-Dichlorophenoxyacetic 
acid 

2,4-D 
(C8H6Cl2O3) 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 12,000 mg/kg GC or HPLC or 
TE/GC/MS 

ດີດີທີ 
Dichlorodiphenyltrichloroe
thane 

DDT 
(C14H9Cl5) 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 120 mg/kg 

GC or GC/MS  

ໄດເອລດິຼນ 
Dieldrin 

C12H8Cl6O ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1.5 mg/kg 

ເຮັບຕະຄຼໍ 
Heptachlor!

C10H5Cl7 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 5.5 mg/kg 

ເຮັບຕະຄຼໍອີປອກໄຊດ� 
heptachlor epoxide 

C10H5Cl7O ບ�່ໃຫ�ເກີນ 2.7 mg/kg 

ລີນເດນ 
Lindane 

ClCH(CHCl)4CH
Cl ຫືຼ C6H6Cl6 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 29 mg/kg 

ເພັນຕະຄຼໍໂລເຟໂນລ 
Pentachlorophenol!

Cl5C6OH ບ�່ໃຫ�ເກີນ 110 mg/kg GC or GC/MS or 
GC/FT-IR  

ທາດເຄມອີືນ່ໆ!
ເບນໂຊ (ເອ) ໄພຣີນ 
Benzo (A) pyrene! C20H12 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 2.9 mg/kg 

 GC/MS or 
TE/GC/MS or GC/FT-
IR  

ທາດປະສົມ ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide compound 

CN- ບ�່ໃຫ�ເກີນ 35 mg/kg 

Distillation or Total 
Amenable Cyanide 
(Automated 
Colorimetric, with off-
line Distillation) or 
Cyanide Extraction 
Procedure for Solids 
and Oils 

ພີຊີບີ 
Polychlorobiphenyls!

PCBs ບ�່ໃຫ�ເກີນ 10 mg/kg GC 

ໄວນີວ ຄຼໍໄຣດ� 
Vinyl Chloride! CH2 =CHCl ບ�່ໃຫ�ເກີນ 8.3 mg/kg 

Purge and Trap GC or 
Purge and Trap 
GC/MS 

!

!

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 15/45!

ໝວດທ!ີ4!
ມາດຕະຖານນ�າ້!

ມາດຕາ 9! ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ທົວ່ໄປ!

! ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າທ່ົວໄປ ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານົດປະລິມານຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນຂອງທາດ
ເຄມີ ແລະ ສິ່ງທ່ີເຈືອປົນຢູ�ໃນນ�້າໜ�າດິນ ແລະ ນ�້າໃຕ�ດິນເຊິ່ງກ�ານົດເປັນກົດຄ�າມາດຕະຖານນ�້າທ່ົວໄປ 
ເພືອ່ນ�າໃຊ�ເຂົ້າໃນການອຸປະໂພກ, ບ�ລິໂພກ ແລະ ຮັບປະກັນບ�່ໃຫ�ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ ຊີວິດ, ສຸຂະພາບຂອງ
ຄົນ, ສັດ ແລະ ສ່ິງແວດ ລ�ອມ)!

ມາດຕາ!10! ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ໜ�າດນິ! !

! ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າໜ�າດິນ! ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານົດລະດັບຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນສູງສຸດຂອງ
ທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນ ໃນນ�້າໜ�າດິນ ທ່ີບ�່ເຮັດໃຫ�ເກີດອັນຕະລາຍ ແລະ ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ ຊີວິດ, 
ສຸຂະພາບຂອງ ຄົນ, ສັດ ແລະ ສິ່ງແວດລ�ອມ ຕາມຄ�າມາດຕະຖານຂອງແຕ�ລະປະເພດແຫ່ຼງນ�້າ ທ່ີໄດ�ກ�ານົດ
ໄວ� ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 10: ການຈດັປະເພດຄນຸນະພາບນ�າ້ໜ�າດນິ!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານຂອງແຕ�ລະປະເພດ  ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 1 2 3 4 5 

ສີ, ກິ່ນ ແລະ 
ລົດຊາດ 
Color, Oder 
and Taste 

ບ�ມ່ີ n n’ n’ n’ ບ�ມ່ີ 
ບ�ໄ່ດ�
ກ�ານົດ 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ!

ອຸນຫະພູມ 
Temperature t°C n n’ n’ n’ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ °C Thermometer 

ຄວາມເປັນ    
ກົດ " ດັ່ງ 
potential of 
Hydrogen 

pH 6-8 6-8 5-9 5-9 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 
ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

Electrometric 
pH Meter 

ອ�ອກຊີເຈນ
ລະລາຍໃນນ�້າ 
Dissolved 
Oxygen 

DO 
ຫຼາຍ
ກວ�າ 

7 
6.0 4.0 2.0 ໜ�ອຍກວ�າ 2 mg/L 

Azide 
Modification 

ຄ�າຊັກນ�າ
ກະແສໄຟຟ�າ 
Electro-
conductivity 

Ec 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ 
500 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ
1000 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ
2000 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ 
4000 

ຫຼາຍກວ�າ 
4000 

 
 
!

µS/c
m Ec meter 

!
 

!
! !

! ! !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 15/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 15/45!

ໝວດທ!ີ4!
ມາດຕະຖານນ�າ້!

ມາດຕາ 9! ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ທົວ່ໄປ!

! ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າທ່ົວໄປ ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານົດປະລິມານຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນຂອງທາດ
ເຄມີ ແລະ ສິ່ງທ່ີເຈືອປົນຢູ�ໃນນ�້າໜ�າດິນ ແລະ ນ�້າໃຕ�ດິນເຊິ່ງກ�ານົດເປັນກົດຄ�າມາດຕະຖານນ�້າທ່ົວໄປ 
ເພືອ່ນ�າໃຊ�ເຂົ້າໃນການອຸປະໂພກ, ບ�ລິໂພກ ແລະ ຮັບປະກັນບ�່ໃຫ�ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ ຊີວິດ, ສຸຂະພາບຂອງ
ຄົນ, ສັດ ແລະ ສ່ິງແວດ ລ�ອມ)!

ມາດຕາ!10! ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ໜ�າດນິ! !

! ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າໜ�າດິນ! ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານົດລະດັບຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນສູງສຸດຂອງ
ທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນ ໃນນ�້າໜ�າດິນ ທ່ີບ�່ເຮັດໃຫ�ເກີດອັນຕະລາຍ ແລະ ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ ຊີວິດ, 
ສຸຂະພາບຂອງ ຄົນ, ສັດ ແລະ ສິ່ງແວດລ�ອມ ຕາມຄ�າມາດຕະຖານຂອງແຕ�ລະປະເພດແຫ່ຼງນ�້າ ທ່ີໄດ�ກ�ານົດ
ໄວ� ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 10: ການຈດັປະເພດຄນຸນະພາບນ�າ້ໜ�າດນິ!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານຂອງແຕ�ລະປະເພດ  ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 1 2 3 4 5 

ສີ, ກິ່ນ ແລະ 
ລົດຊາດ 
Color, Oder 
and Taste 

ບ�ມ່ີ n n’ n’ n’ ບ�ມ່ີ 
ບ�ໄ່ດ�
ກ�ານົດ 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ!

ອຸນຫະພູມ 
Temperature t°C n n’ n’ n’ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ °C Thermometer 

ຄວາມເປັນ    
ກົດ " ດັ່ງ 
potential of 
Hydrogen 

pH 6-8 6-8 5-9 5-9 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 
ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

Electrometric 
pH Meter 

ອ�ອກຊີເຈນ
ລະລາຍໃນນ�້າ 
Dissolved 
Oxygen 

DO 
ຫຼາຍ
ກວ�າ 

7 
6.0 4.0 2.0 ໜ�ອຍກວ�າ 2 mg/L 

Azide 
Modification 

ຄ�າຊັກນ�າ
ກະແສໄຟຟ�າ 
Electro-
conductivity 

Ec 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ 
500 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ
1000 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ
2000 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ 
4000 

ຫຼາຍກວ�າ 
4000 

 
 
!

µS/c
m Ec meter 

!
 

!
! !

! ! !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 16/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 16/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 10 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານຂອງແຕ�ລະປະເພດ! ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 1 2 3 4 5 

ຊີໂອດີ 
chemical 
oxygen 
demand 

COD 
ໜ�ອຍ
ກວ�າ 5 

5-7 7-10 10-12  ຫຼາຍກວ�າ 12 mg/L 

Potassium 
Dichromate 
Digestion; 
Open Reflux 
or Closed 
Reflux 

ຈຸລິນຊີໂຄ
ລີຟອມລວມ 
Total 
coliform 
bacteria 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ n 5,000 20,000 
ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 
MPN/
100 
ml 

Multiple Tube 
Fermentation 
Technique 

ເຊື້ອຟີໂຄລ ໂຄ
ລີຟອມ 
Fecal 
coliform 
bacteria 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ n 1,000 4,000 
ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 
MPN/
100 
ml 

Multiple Tube 
Fermentation 
Technique 

ທາດແຂງລວມ 
Total 
Suspended 
Solid 

TSS 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ 10 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ

25 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ

40 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ

60 
 

ຫຼາຍກວ�າ
60 

mg/L Glass Fiber 
Filter Disc 

ຟອສເຟດ 
Phosphate 

PO4 
ໜ�ອຍ
ກວ�າ 
0.1 

0.5 1 2 ຫຼາຍກວ�າ2 mg/L Ascorbic acid 

ແອັມໂມນຽມ 
Ammonium 
ion 

NH4
+ 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ 
0.5 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ

1.5 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ 

3 

ໜ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ 
ເທ່ົາກັບ  

4 

ຫຼາຍກວ�າ 
4 

mg/L Kjeldahl 

ໄນເຕຼດ - ໄນ
ໂຕຣເຈນ 
Nitrate-
Nitrogen 

NO3-N n 5.0 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

Cadmium 
Reduction 

ແອມໂມເນຍ- 
ໄນໂຕຣເຈນ 
Ammonia-
Nitrogen 

NH3–N n 0.5 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

Distillation 
Nesslerization 

ເຟໂນລ 
Phenol 

C6H5OH n 0.005 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 
Distillation,4-
Amino 
antipyrene 

!    !
!
!

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 17/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 10 

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານຂອງແຕ�ລະປະເພດ! ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

1 2 3 4 5 
ທອງ 
Copper 

Cu n  1.5 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

AA-Direct 
Aspiration 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni n 0.1 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn n 1.0 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ສັງກະສີ  
Zinc 

Zn n 1.0 ບ�ໄ່ດ�ກ�ານົດ mg/L 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd n  0.003 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium 
Hexavalent 

Cr+6 n 0.05 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ຊືນ 
Lead 

Pb n  0.01 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ບາຫຼອດລວມ 
Mercury Hg n  0.001 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

AA-Cold 
Vapour 
Technique 

ອາເຊນິກ 
Asenic As n 0.01 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

AA -Direct 
Aspiration,!
ICP  

ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide CN- n  0.07 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

Pyridine-
Barbituric 
Acid 

ກ�າມັນຕະພາບ
ລັງສ ີ
Radioactive 
- ອັລຟາ 
- ເບຕ�າ 

 
Radioactive 

-α 
- 

n 

 

 
0.1 
1.0 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ Becq
urel/L 

GC 
ຢາປາບສັດຕູ
ພືດໃນກຸ�ມອ�
ກາໂນຄໍຼລີນ 

Organochlorine 
pesticide 

 n 0.05 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ດີດີທີ 
Dichlorodiph
enyltrichloro
ethane 

DDT n 1.0 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ µg/L 

!
  ! ! !

!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 17/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 17/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 10 

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານຂອງແຕ�ລະປະເພດ! ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

1 2 3 4 5 
ທອງ 
Copper 

Cu n  1.5 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

AA-Direct 
Aspiration 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni n 0.1 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn n 1.0 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ສັງກະສີ  
Zinc 

Zn n 1.0 ບ�ໄ່ດ�ກ�ານົດ mg/L 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd n  0.003 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium 
Hexavalent 

Cr+6 n 0.05 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ຊືນ 
Lead 

Pb n  0.01 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ບາຫຼອດລວມ 
Mercury Hg n  0.001 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

AA-Cold 
Vapour 
Technique 

ອາເຊນິກ 
Asenic As n 0.01 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

AA -Direct 
Aspiration,!
ICP  

ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide CN- n  0.07 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

Pyridine-
Barbituric 
Acid 

ກ�າມັນຕະພາບ
ລັງສ ີ
Radioactive 
- ອັລຟາ 
- ເບຕ�າ 

 
Radioactive 

-α 
- 

n 

 

 
0.1 
1.0 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ Becq
urel/L 

GC 
ຢາປາບສັດຕູ
ພືດໃນກຸ�ມອ�
ກາໂນຄໍຼລີນ 

Organochlorine 
pesticide 

 n 0.05 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ mg/L 

ດີດີທີ 
Dichlorodiph
enyltrichloro
ethane 

DDT n 1.0 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ µg/L 

!
  ! ! !

!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 18/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 18/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 10 

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານຂອງແຕ�ລະປະເພດ! ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ!

1 2 3 4 5 
ອັລຟາ ບີເຮັດຊີ 
alpha- 
Benzene 
hexachloride!

α -BHC 
(C6H6Cl6) 

n 0.02 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ µg/L 

GC 

ໄດເອລດິນ 
Dieldrin 

C12H8Cl6O n 0.1 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ µg/L 

ອັລດິນ 
Aldrin!

C12H8Cl6 n 0.1 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ µg/L 

ເຮັບຕະຄຼໍ ແລະ 
ເຮັບຕະຄຼໍ
ອີປອກໄຊດ� 
heptachlor  
and 
heptachlor 
epoxide!

C10H5Cl7 
And 

C10H5Cl7O 
n 0.2 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ µg/L 

ເອັນດິນ 
Endrin!

C12H8Cl6O n ຕ�ອງບ�່ໃຫ�ມີ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ µg/L 

ໝາຍເຫດ :!
! ປະເພດທ ີ*! ແມ�ນແຫ່ຼງນ�້າທ່ີມີຄຸນນະພາບດີຕາມທ�າມະຊາດ, ບ�ໄ່ດ�ຜ�ານຂະບວນການຜະລິດ ຫືຼ ການ

ເຈືອປົນສານເຄມີໃດໆ ແລະ ປາສະຈາກນ�້າເປື້ອນຈາກທຸກປະເພດກິດຈະກ�າ.!
! ປະເພດທ ີ+! ແມ�ນແຫ່ຼງນ�້າທີ່ໃຊ� ອຸປະໂພກ ແລະ ບ�ລິໂພກ ແຕ�ຕ�ອງໄດ�ຜ�ານການຂ�າເຊ້ືອ, ນ�້າປະເພດ

ນີ້ເໝາະສ�າລັບ ການອະນຸລັກສັດນ�້າ, ການປະມົງ, ກິລາທາງນ�າ້ ແລະ ອື່ນໆ.!
! ປະເພດທ ີ,! ແມ�ນແຫ່ຼງນ�້າທີ່ໃຊ� ອຸປະໂພກ ແລະ ບ�ລິໂພກ ແຕ�ຕ�ອງໄດ�ຜ�ານການຂ�າເຊ້ືອ, ນ�້າປະເພດ

ນີ້ເໝາະສ�າລັບ ການກະສິກ�າ, ການລ�ຽງສັດ ແລະ ອ່ືນໆ.!
! ປະເພດທ ີ-! ແມ�ນແຫ່ຼງນ�້າທີ່ໃຊ� ອຸປະໂພກ ແລະ ບ�ລິໂພກ ແຕ�ຕ�ອງໄດ�ຜ�ານການຂ�າເຊ້ືອ, ນ�້າປະເພດ

ນີ້ເໝາະສ�າລັບ ການອຸດສາຫະກ�າ, ເປັນບ�ອນຮອງຮັບການບ�າບັດນ�້າເປື້ອນຈາກຕົວເມືອງ 
ຫືຼ ຊຸມຊົນ ແລະ ອ່ືນໆ.!

! ປະເພດທ ີ(! ແມ�ນແຫ່ຼງນ�້າທີ່ໃຊ�ປະໂຫຍດ ເພື່ອການຄົມມະນາຄົມ, ຂົນສ່ົງ ເປັນບ�ອນຮອງຮັບການບ�າ
ບັດນ�້າເປ້ືອນຈາກຕົວເມືອງ ຫືຼ ຊຸມຊົນ ແລະ ອ່ືນໆ.!

! n: ແມ�ນແຫຼ່ງນ�້າໃນທ�າມະຊາດ!
! n’:ແມ�ນແຫຼ່ງນ�້າໃນທ�າມະຊາດ ແຕ�ມີການປ�ຽນແປງ ອຸນຫະພູມ ບ�່ເກີນ ±3°C!

!

!

!

!

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 19/45!

ມາດຕາ!11! ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ໃຕ�ດນິ!

! ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າໃຕ�ດິນ ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານດົລະດັບຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນສູງສຸດຂອງ
ທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນ ໃນນ�້າໃຕ�ດິນ ທ່ີບ�່ເຮັດໃຫ�ເກີດອັນຕະລາຍ ແລະ ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ ຊີວິດ, 
ສຸຂະພາບຂອງ ຄົນ, ສັດ ແລະ ສິ່ງແວດລ�ອມ ຕາມຄ�າມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າໃຕ�ດິນ ທ່ີໄດ�ກ�ານົດໄວ� 
ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 11: ມາດຕະຖານນ�າ້ໃຕ�ດນິທົວ່ໄປ!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ມາດຕະຖານ 
ບ�ໃ່ຫ�ເກນີ 

ຫວົໜ�ວຍ ວທິວີເິຄາະ 

ທາດອງົຄະທາດລະເຫຍີ 
ເບັນຊີນ 
Benzene 

C6H6 0.005 mg/L 

Purge and Trap GC or 
Purge and Trap 
GC/MS 

ຄາຣ�ບອນ ເຕຕະຄຼໍໄຣດ� 
Carbon Tetrachloride 

CCl4 0.005 mg/L 

1,2-ໄດຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,2-Dichloroethane 

CH2Cl-CH2Cl 0.005 mg/L 

1,1-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລລີນ 
1,1-Dichloroethylene 

CCl2=CH2 0.007 mg/L 

ຊີສ-1,2-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Cis-1,1-Dichloroethylene 

Cis - C2H2Cl2 0.070 mg/L 

ທຣານ-1,2-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Trans -1,1-Dichloroethylene 

Trans -C2H2Cl2 0.1 mg/L 

ໄດຄຼໍໂຣມີເທນ 
Dichloromethane 

CH2Cl2 0.005 mg/L 

ເອທີລເບັນຊີນ 
Ethylbenzene 

C6H5-C2H5 0.7 mg/L 

ສະຕຼີຣີນ 
Styrene 

C6H5-CH=CH2 0.1 mg/L 

ເຕຕຣະຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
TetraChloroethylene 

Cl2C= CCl2 0.005 mg/L 

ໂຕລູອີນ 
Toluene 

C6H5-CH3 1 mg/L 

ໄຕຣຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Trichloroethylene 

Cl2C=CHCl 0.005 mg/L 

1,1,1-ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1,1-Trichloroethane 

Cl3C-CH3 0.2 mg/L 

1,1,2-ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1,2-Trichloroethane 

Cl2CH-CH2Cl 0.005 mg/L 

ໄຊລີນ 
Xylene 

o, m, p               
(CH3-C6H4-CH3) 

10 mg/L 

!    !



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 19/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 19/45!

ມາດຕາ!11! ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ໃຕ�ດນິ!

! ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າໃຕ�ດິນ ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານດົລະດັບຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນສູງສຸດຂອງ
ທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນ ໃນນ�້າໃຕ�ດິນ ທ່ີບ�່ເຮັດໃຫ�ເກີດອັນຕະລາຍ ແລະ ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ ຊີວິດ, 
ສຸຂະພາບຂອງ ຄົນ, ສັດ ແລະ ສິ່ງແວດລ�ອມ ຕາມຄ�າມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າໃຕ�ດິນ ທ່ີໄດ�ກ�ານົດໄວ� 
ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 11: ມາດຕະຖານນ�າ້ໃຕ�ດນິທົວ່ໄປ!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ມາດຕະຖານ 
ບ�ໃ່ຫ�ເກນີ 

ຫວົໜ�ວຍ ວທິວີເິຄາະ 

ທາດອງົຄະທາດລະເຫຍີ 
ເບັນຊີນ 
Benzene 

C6H6 0.005 mg/L 

Purge and Trap GC or 
Purge and Trap 
GC/MS 

ຄາຣ�ບອນ ເຕຕະຄຼໍໄຣດ� 
Carbon Tetrachloride 

CCl4 0.005 mg/L 

1,2-ໄດຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,2-Dichloroethane 

CH2Cl-CH2Cl 0.005 mg/L 

1,1-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລລີນ 
1,1-Dichloroethylene 

CCl2=CH2 0.007 mg/L 

ຊີສ-1,2-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Cis-1,1-Dichloroethylene 

Cis - C2H2Cl2 0.070 mg/L 

ທຣານ-1,2-ໄດຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Trans -1,1-Dichloroethylene 

Trans -C2H2Cl2 0.1 mg/L 

ໄດຄຼໍໂຣມີເທນ 
Dichloromethane 

CH2Cl2 0.005 mg/L 

ເອທີລເບັນຊີນ 
Ethylbenzene 

C6H5-C2H5 0.7 mg/L 

ສະຕຼີຣີນ 
Styrene 

C6H5-CH=CH2 0.1 mg/L 

ເຕຕຣະຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
TetraChloroethylene 

Cl2C= CCl2 0.005 mg/L 

ໂຕລູອີນ 
Toluene 

C6H5-CH3 1 mg/L 

ໄຕຣຄຼໍໂຣເອທີລີນ 
Trichloroethylene 

Cl2C=CHCl 0.005 mg/L 

1,1,1-ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1,1-Trichloroethane 

Cl3C-CH3 0.2 mg/L 

1,1,2-ໄຕຣຄຼໍໂຣອີເທນ 
1,1,2-Trichloroethane 

Cl2CH-CH2Cl 0.005 mg/L 

ໄຊລີນ 
Xylene 

o, m, p               
(CH3-C6H4-CH3) 

10 mg/L 

!    !



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 20/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 20/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 11 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ມາດຕະຖານ 
ບ�ໃ່ຫ�ເກນີ 

ຫວົໜ�ວຍ ວທິວີເິຄາະ 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.01 mg/L 

AA-Direct Aspiration 
or ICP/AES 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 mg/L 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.02 mg/L 

ສັງກະສີ 
Zinc 

Zn 5 mg/L 

ອາເຊນິກ 
Arsenic As 0.01 mg/L 

AA-Hydride 
Generation or 
ICP/Plasma Emission 
Spectroscopy ເຊເລນຽມ 

Selenium 
Se 0.01 mg/L 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.001 mg/L 
AA-ColdVapour 
/Plasma Emission 
Spectroscopy 

ທາດເຄມອີືນ່ໆ!

ເບັນໂຊ (ເອ) ໄພຣີນ 
Benzo (A) pyrene 

C20H12 0.0002 mg/L 

Liquid–Liquid 
Extraction 
Chromatography or 
Liquid–Liquid 
Extraction Gas 
Chromatography /Mass 
Spectrometry 

ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide 

CN  0.07 mg/L 
Pyridine Barbituric Acid 
or Colorimetric or Ion 
Chromatography 

ພີຊີບີ 
Polychlorobiphenyls 

PCBs 0.0005 mg/L 
Liquid–Liquid 
Extraction Gas 
Chromatography 

ໄວນີລ ຄຼໍໄຣດ� 
Vinyl Chloride 

CH2=CHCl 0.002 mg/L 

Purge and Trap Gas 
Chromatography  or 
Purge and Trap Gas 
Chromatography/ Mass 
Spectrometry 

ໂລຫະໜກັ!
ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.003 mg/L 

AA-Direct Aspiration 
or ICP/AES 

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium Hexavalent 

Cr 6+ 0.05 mg/L 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.5 mg/L 

!

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 21/45!

ຕາຕະລາງ 11.1: ມາດຕະຖານນ�າ້ໃຕ�ດນິ ສ�າລບັບ�ລິໂພກ!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານ 

ບ�ໃ່ຫ�ເກນີ 
ຫົວໜ�ວຍ 

ສີ 
Color 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 15 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຄວາມຂຸ�ນ 
Turbidity 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 20 NTU 

ຄວາມເປັນ ກົດ - ດັ່ງ 
potential of Hydrogen 

pH 6.5-9.0 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ເຫັຼກ  
Iron 

Fe 1.0 mg/L 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 mg/L 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.5 mg/L 

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium Hexavalent 

Cr 6+ 0.05 mg/L 

ສັງກະສີ 
Zinc 

Zn 15.0 mg/L 

ຊັລເຟດ 
Sulphate 

SO4
2- 250 mg/L 

ຄຼໍໄຣດ� 
Chloride 

Cl- 600 mg/L 

ຟູອ�ໄຣດ� 
Fluoride 

F- 1.0 mg/L 

ໄນເຕຼດ 
Nitrate 

NO3
- 45 mg/L 

ຄວາມກະດ�າງລວມ 
Total Hardness 

as CaCO3 500 mg/L 

ຄວາມກະດ�າງ 
Hardness 

Non-carbonate as 
CaCO3 

250 mg/L 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS 1,200 mg/L 

ອາເຊນິກ 
Arsenic 

As 0.01 mg/L 

ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide 

CN- 0.07 mg/L 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.01 mg/L 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.001 mg/L 

!  !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 21/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 21/45!

ຕາຕະລາງ 11.1: ມາດຕະຖານນ�າ້ໃຕ�ດນິ ສ�າລບັບ�ລິໂພກ!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານ 

ບ�ໃ່ຫ�ເກນີ 
ຫົວໜ�ວຍ 

ສີ 
Color 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 15 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຄວາມຂຸ�ນ 
Turbidity 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 20 NTU 

ຄວາມເປັນ ກົດ - ດັ່ງ 
potential of Hydrogen 

pH 6.5-9.0 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ເຫັຼກ  
Iron 

Fe 1.0 mg/L 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 mg/L 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.5 mg/L 

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium Hexavalent 

Cr 6+ 0.05 mg/L 

ສັງກະສີ 
Zinc 

Zn 15.0 mg/L 

ຊັລເຟດ 
Sulphate 

SO4
2- 250 mg/L 

ຄຼໍໄຣດ� 
Chloride 

Cl- 600 mg/L 

ຟູອ�ໄຣດ� 
Fluoride 

F- 1.0 mg/L 

ໄນເຕຼດ 
Nitrate 

NO3
- 45 mg/L 

ຄວາມກະດ�າງລວມ 
Total Hardness 

as CaCO3 500 mg/L 

ຄວາມກະດ�າງ 
Hardness 

Non-carbonate as 
CaCO3 

250 mg/L 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS 1,200 mg/L 

ອາເຊນິກ 
Arsenic 

As 0.01 mg/L 

ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide 

CN- 0.07 mg/L 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.01 mg/L 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.001 mg/L 

!  !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 22/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 22/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 11.1 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານ 

ບ�ໃ່ຫ�ເກນີ 
ຫົວໜ�ວຍ 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.003 mg/L 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.01 mg/L 

ເຊື້ອຈຸລີນຊີ (ວິທີ SPC) 
Bacteria (Standard Plate 
Count Method) 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 500 Colonies/cm3 

ເຊື້ອໂຄລີຟອມ 
Coliform Bacteria 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 2.2 MPN/100 cm3 

ເຊື້ອອີໂຄໄລ 
E.coli Bacteria 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ຕ�ອງບ�່ມີ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ມາດຕາ!12! ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ດືມ່!

ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າດື່ມ ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານົດລະດັບຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນສູງສຸດຂອງ 
ທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນ ທ່ີອະນຸຍາດໃຫ�ມີຢູ�ໃນນ�້າ ທ່ີສາມາດດື່ມໄດ�ໂດຍບ�່ເຮັດໃຫ�ເກີດອັນຕະລາຍ 
ແລະ ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ ຊີວິດ, ສຸຂະພາບຂອງຜູ�ບ�ລິໂພກ ຕາມຄ�າມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າດື່ມທ່ີໄດ�
ກ�ານົດໄວ�ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 12: ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ດືມ່!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານ 
ທີ່ ອະນຍຸາດໃຫ� 

ຫົວໜ�ວຍ 

ສີ 
Color 

ບ�ມ່ີ 10 Platinum-Cobalt 
(Pt-Co) 

ລົດຊາດ 
Taste 

ບ�່ມີ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ກິ່ນ 
Odor 

ບ�່ມີ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຄວາມຂຸ�ນ 
Turbidity 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 15 NTU 

ຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen 

pH 6.5-8.5 ບ�ໄ່ດ�ກ�ານົດ 

ທາດແຂງລວມ 
Total Solid 

TS 1000 mg/L 

ອາລູມີນຽມ 
Aluminium 

Al 0.2 mg/L 

ແອມໂມເນຍ 
Ammonia 
 

NH3 1.5 mg/L 

!   !

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 23/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 12 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານ 
ທີ່ ອະນຍຸາດໃຫ� 

ຫົວໜ�ວຍ 

ເຫັຼກ 
Iron 

Fe 1.0 mg/L 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 mg/L 

ໂຊດຽມ 
Sodium 

Na 250 mg/L 

ເຫັຼກ ແລະ ແມັງການິສ 
Iron and Manganese 

Fe & Mn 1.0 mg/L 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.5 mg/L 

ສັງກະສີ 
Zinc 

Zn 15 mg/L 

ແຄລຊຽມ 
Calsium 

Ca 150 mg/L 

ແມັກເນຊຽມ  
Magnesium 

Mg 100 mg/L 

ຊັລເຟດ 
Sulphate 

SO4
2- 250 mg/L 

ໄຮໂດຣເຈນຊັນໄຟດ 
Hydrogen Sulfide!

H2S 0.1 mg/L 

ໂຊດຽມ ຄຼໍໄຣດ�!
Sodium Chloride!

NaCl 320 mg/L 

ຄຼໍໄຣດ� 
Chloride Cl- 250 mg/L 

ຟູອ�ໄຣດ� 
Fluoride F- 1.0 mg/L 

ໄນເຕຼດ 
Nitrate 

NO3
- 45 mg/L 

ອັລຄິນເບັນຊີນ ຊັລໂຟເນດ 
Alkylbenzenesulfonate 

C18H29NaO3S 1.0 mg/L 

ທາດປະສົມຂອງເຟໂນລ 
Phenol compound 

C6H6O 0.002 mg/L 

ບາຫຼອດ Mercury Hg 0.001 mg/L 
ຊືນ  
Lead 

Pb 0.01 mg/L 

ອາເຊນິກ 
Arsenic 

As 0.01 mg/L 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.01 mg/L 

!   !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 23/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 23/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 12 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານ 
ທີ່ ອະນຍຸາດໃຫ� 

ຫົວໜ�ວຍ 

ເຫັຼກ 
Iron 

Fe 1.0 mg/L 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 mg/L 

ໂຊດຽມ 
Sodium 

Na 250 mg/L 

ເຫັຼກ ແລະ ແມັງການິສ 
Iron and Manganese 

Fe & Mn 1.0 mg/L 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.5 mg/L 

ສັງກະສີ 
Zinc 

Zn 15 mg/L 

ແຄລຊຽມ 
Calsium 

Ca 150 mg/L 

ແມັກເນຊຽມ  
Magnesium 

Mg 100 mg/L 

ຊັລເຟດ 
Sulphate 

SO4
2- 250 mg/L 

ໄຮໂດຣເຈນຊັນໄຟດ 
Hydrogen Sulfide!

H2S 0.1 mg/L 

ໂຊດຽມ ຄຼໍໄຣດ�!
Sodium Chloride!

NaCl 320 mg/L 

ຄຼໍໄຣດ� 
Chloride Cl- 250 mg/L 

ຟູອ�ໄຣດ� 
Fluoride F- 1.0 mg/L 

ໄນເຕຼດ 
Nitrate 

NO3
- 45 mg/L 

ອັລຄິນເບັນຊີນ ຊັລໂຟເນດ 
Alkylbenzenesulfonate 

C18H29NaO3S 1.0 mg/L 

ທາດປະສົມຂອງເຟໂນລ 
Phenol compound 

C6H6O 0.002 mg/L 

ບາຫຼອດ Mercury Hg 0.001 mg/L 
ຊືນ  
Lead 

Pb 0.01 mg/L 

ອາເຊນິກ 
Arsenic 

As 0.01 mg/L 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.01 mg/L 

!   !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 24/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 24/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 12 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ຄ�າມາດຕະຖານ 
ທີ່ ອະນຍຸາດໃຫ� 

ຫົວໜ�ວຍ 

ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium Hexavalent 

Cr+6 0.05 mg/L 

ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide CN- 0.07 mg/L 

ແຄັດມຽມ  
Cadmium 

Cd 0.003 mg/L 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 mg/L 

ຄຼໍຣິນຕົກຄ�າງ (ຖ�າວ�າມີການນ�າ
ໃຊ� ຄຼໍຣິນ ຂ�າເຊື້ອໂຣກ) 
Resident Chlorine 
(Disinfection) 

Cl2 ໜ�ອຍກວ�າ 0.2 mg/L 

ຈຸລີນຊ ີSPC 
Bacteria (Standard Plate 
Count Method) 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 500 Colonies/cm3 

ເຊື້ອໂຄລີຟອມລວມ 
Coliform bacteria 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ໜ�ອຍກວ�າ 2.2 MPN/100 cm3 

ເຊື້ອອີໂຄໄລ 
E.coli Bacteria 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ຕ�ອງບ�່ມີ MPN/100 cm3 

ມາດຕາ 13! ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ດືມ່ໃນພາສະນະບນັຈ!ຸ

ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບນ�້າດື່ມໃນພາສະນະບັນຈຸ ແມ�ນ ຄ�າຊີ້ບອກ ທ່ີກ�ານົດລະດັບຄວາມເຂ້ັມ
ຂຸ�ນສູງສຸດຂອງ ທາດເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນ ທ່ີອະນຸຍາດໃຫ�ມີຢູ�ໃນນ�້າດື່ມໃນພາສະນະບັນຈຸ, ສາມາດດື່ມ
ໄດ�ໂດຍກົງ ໂດຍບ�່ເຮັດໃຫ�ເກີດອັນຕະລາຍ ແລະ ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ສຸຂະພາບ ຂອງ ຜູ�ບ�ລິໂພກ ຕາມຄ�າ
ມາດຕະຖານຄຸນນະ ພາບນ�້າດື່ມໃນພາສະນະບັນຈຸ ທ່ີໄດ�ກ�ານົດໄວ� ດັ່ງນີ້:!

ຕາຕະລາງ 13: ມາດຕະຖານຄນຸນະພາບນ�າ້ດືມ່ໃນພາສະນະບນັຈ!ຸ

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ! ຄ�າມາດຕະຖານ! ຫົວໜ�ວຍ!

ສີ!
Color! ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 15 

Platinum-Cobalt 
(Pt-Co) 

ກິ່ນ!
Odor!

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຄວາມຂຸ�ນ!
Turbidity!

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 5 NTU 

ຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ!
potential of Hydrogen!

pH 6.5-8.5 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

!   !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 25/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 25/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 13!
ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ! ຄ�າມາດຕະຖານ! ຫົວໜ�ວຍ!

ທາດແຂງລວມ!
Total Solid!

TS 500 mg/L 

ຄວາມກະດ�າງລວມ!
Total Hardness!

Total Hardness 
as CaCO3 

100 mg/L 

ອາເຊນິກ!
Arsenic!

As 0.01 mg/L 

ບາລຽມ!
Barium!

Ba 1.0 mg/L 

ໂບຣອນ!
Boron!

B 0.5 mg/L 

ແຄັດມຽມ!
Cadmium!

Cd 0.003 mg/L 

ຄຼໍໄຣດ�!
Chloride! Cl- 250 mg/L 

ໂຄຼມຽມ!
Chromium!

Cr 0.05 mg/L 

ທອງ!
Copper!

Cu 1.5 mg/L 

ເຫັຼກ!
Iron!

Fe 0.3 mg/L 

ຊືນ!
Lead!

Pb 0.01 mg/L 

ແມັງການິສ!
Manganese!

Mn 0.05 mg/L 

ບາຫຼອດ !
Mercury!

Hg 0.001 mg/L 

ໄນເຕຼດ " ໄນໂຕຣເຈນ!
Nitrate-Nitrogen!

NO3- N 4.0 mg/L 

ເຟໂນລ!
Phenol!

C6H6O 0.001 mg/L 

ເຊເລນຽມ!
Selenium!

Se 0.01 mg/L 

ເງິນ!
Silver!

Ag 0.05 mg/L 

ຊັນເຟດ!
Sulphate!

SO4
2- 250 mg/L 

ສັງກະສີ!
Zinc!

Zn 5.0 mg/L 

ຟູອ�ໄລດ�!
Fluoride! F- 1.5 mg/L 

!   !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 26/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 26/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 13 
ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ! ຄ�າມາດຕະຖານ! ຫົວໜ�ວຍ!

ອະລູມີນຽມ!
Aluminium!

Al 0.2 mg/L 

ອັລຄິນເບັນຊີນ ຊັນໂຟເນດ!
Alkylbenzenesulfonate!

C18H29NaO3S 0.2 mg/L 

ໄຊຍາໄນດ�!
Cyanide! CN- 0.07 mg/L 

ເຊື້ອໂຄລີຟອມ!
Coliform Bacteria!

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 2.2 MPN/100 cm3 

ເຊື້ອອີໂຄໄລ!
E.coli Bacteria!

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ຕ�ອງບ�່ມີ MPN/100 cm3 

ເຊື້ອຈຸລິນຊີທ່ີເຮັດໃຫ�ເກີດພະຍາດ!
Pathogen Bacteria !

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ຕ�ອງບ�່ມີ MPN/100 cm3 

ມາດຕາ 14! ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້!

ມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດທາງນ�້າ ແມ�ນຄ�າກ�ານົດລະດັບຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນສູງສຸດ ຂອງທາດ
ເຄມີ ແລະ ສິ່ງເຈືອປົນໃນນ�້າເສຍ ທ່ີຜ�ານຂະບວນການບ�າບັດ ແລະ ການເຈືອຈາງ (Dilution) ອອກສູ�
ແຫ່ຼງນ�້າສາທາ ລະນະ ຫືຼ ແຫ່ຼງນ�້າທ�າມະຊາດ ແລະ ເພື່ອຮັບປະກັນບ�່ເຮັດໃຫ�ເກີດອັນຕະລາຍແລະ ສົ່ງຜົນ
ກະທົບຕ�່ ຊີວິດ, ສຸ ຂະພາບຂອງ ຄົນ, ສັດ ແລະ ສິ່ງແວດລ�ອມ ຕາມຄ�າມາດຕະຖານຄວບຄຸມມົນລະພິດ
ທາງນ�້າ ກ�ານົດໄວ�ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 14: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພິດທາງນ�າ້ ຈາກໂຮງງານທົ່ວໄປ!

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ! ຄ�າມາດຕະຖານ!
ທີ່ອະນຍຸາດໃຫ�!

ຫົວໜ�ວຍ! ວິທວີເິຄາະ!

ຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen pH 6-8.5 ບ�່ໄດ�

ກ�ານົດ 
pH Meter 

ທາດແຂງລະລາຍໃນນ�້າ 
Total Dissolved Solid 

TDS 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 2,500 mg/L ຂື້ນ
ກັບ ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ ແຕ�ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
5,000 mg/l. 

mg/L 
Dry evaporation at 
temperature 
103-105 °C, 1 hour 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended 
Solid 

TSS 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ50 mg/L ຂື້ນກັບ 
ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ  ແຕ�ບ�່ໃຫ�
ເກີນ 150 mg/L 

mg/L Glass Fiber Filter 
Disc 

ອຸນຫະພູມ 
Temperature 

t ບ�່ໃຫ�ເກີນ 40 °C Temperature Meter 

ສີ ແລະ ກິ່ນ 
Color and Odor ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ຕ�ອງບ�່ປະກົດ 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

General 

! ! ! ! !
!

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 27/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14 
ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ! ຄ�າມາດຕະຖານ!

ທີ່ອະນຍຸາດໃຫ�!
ຫົວໜ�ວຍ! ວິທວີເິຄາະ!

ໄຮໂດຣເຈນຊັລໄຟດ� 
Hydrogen Sulfide 

H2S ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1.0 mg/L 
Titration 

ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide CN- ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.2 mg/L 

Distillation and 
Pyridine Barbituric 
Acid 

ນ�້າມັນ ແລະ ໄຂມັນ 
Fat, Oil and Grease 

FOG 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 5.0 mg/L ຂື້ນກັບ 
ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ ແຕ�ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
15.0 mg/L 

mg/L Solvent Extraction by 
Weight 

ຟ�ມານດີໄຮດ� 
Formaldehyde 

CH2O ບ�່ໃຫ�ເກີນ1.0 mg/L 
Spectrophotometry 

ເຟໂນລ 
Phenol 

C6H5OH ບ�່ໃຫ�ເກີນ1.0 mg/L 
Distillation and 
Aminoantipyrine  
Method 4 

ຄຼໍລີນ 
Chlorine Cl- ບ�່ໃຫ�ເກີນ1.0 mg/L 

Lodometric Method 

ຢາປາບສັດຕູພືດ 
Pesticide 

- ຕ�ອງບ�່ໃຫ�ມີ mg/L 
GC 

ບີໂອດີ 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD5 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 30 mg/L ຂື້ນກັບ 
ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ ແຕ�ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
60 mg/L 

mg/L Azide Modification 
at 20 °C, 5 days 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 100 mg/L ຂື້ນກັບ 
ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ ແຕ�ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
200 mg/L 

mg/L 

Kjeldahl 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 mg/L ຂື້ນກັບ 
ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ ແຕ�ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
400 mg/L 

mg/L 

Potassium Dichromate 
Digestion ; Open 
Reflux or Closed 
Reflux 

ໂລຫະໜກັ (Heavy metals) 
ສັງກະສີ 
Zinc 

Zn ບ�່ໃຫ�ເກີນ 5.0 mg/L 

AA/AES; ICP 
ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium 
Hexavalent 

Cr+6 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.25 mg/L 

ໂຄຼມຽມ 3 
Chromium Trivalent 

Cr+3 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.75 mg/L 

!  !  !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 27/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 27/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14 
ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ! ຄ�າມາດຕະຖານ!

ທີ່ອະນຍຸາດໃຫ�!
ຫົວໜ�ວຍ! ວິທວີເິຄາະ!

ໄຮໂດຣເຈນຊັລໄຟດ� 
Hydrogen Sulfide 

H2S ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1.0 mg/L 
Titration 

ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide CN- ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.2 mg/L 

Distillation and 
Pyridine Barbituric 
Acid 

ນ�້າມັນ ແລະ ໄຂມັນ 
Fat, Oil and Grease 

FOG 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 5.0 mg/L ຂື້ນກັບ 
ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ ແຕ�ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
15.0 mg/L 

mg/L Solvent Extraction by 
Weight 

ຟ�ມານດີໄຮດ� 
Formaldehyde 

CH2O ບ�່ໃຫ�ເກີນ1.0 mg/L 
Spectrophotometry 

ເຟໂນລ 
Phenol 

C6H5OH ບ�່ໃຫ�ເກີນ1.0 mg/L 
Distillation and 
Aminoantipyrine  
Method 4 

ຄຼໍລີນ 
Chlorine Cl- ບ�່ໃຫ�ເກີນ1.0 mg/L 

Lodometric Method 

ຢາປາບສັດຕູພືດ 
Pesticide 

- ຕ�ອງບ�່ໃຫ�ມີ mg/L 
GC 

ບີໂອດີ 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD5 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 30 mg/L ຂື້ນກັບ 
ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ ແຕ�ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
60 mg/L 

mg/L Azide Modification 
at 20 °C, 5 days 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 100 mg/L ຂື້ນກັບ 
ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ ແຕ�ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
200 mg/L 

mg/L 

Kjeldahl 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 mg/L ຂື້ນກັບ 
ປະເພດ ຂອງອຸດສາຫະກ�າ 
ແລະ ແຫ່ຼງຮັບນ�້າ ແຕ�ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
400 mg/L 

mg/L 

Potassium Dichromate 
Digestion ; Open 
Reflux or Closed 
Reflux 

ໂລຫະໜກັ (Heavy metals) 
ສັງກະສີ 
Zinc 

Zn ບ�່ໃຫ�ເກີນ 5.0 mg/L 

AA/AES; ICP 
ໂຄຼມຽມ 6 
Chromium 
Hexavalent 

Cr+6 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.25 mg/L 

ໂຄຼມຽມ 3 
Chromium Trivalent 

Cr+3 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.75 mg/L 

!  !  !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 28/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 28/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14 

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາລກັ!
ຄ�າມາດຕະຖານ!
ທີ່ອະນຍຸາດໃຫ�!

ຫົວໜ�ວຍ! ວິທວີເິຄາະ!

ທອງ 
Copper 

Cu ບ�່ໃຫ�ເກີນ 2.0 mg/L 

AA/AES; ICP 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.03 mg/L 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1.0 mg/L 

ຊືນ 
Lead 

Pb ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.2 mg/L 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni ບ�່ໃຫ�ເກີນ 1.0 mg/L 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn ບ�່ໃຫ�ເກີນ 5.0 mg/L 

ອາເຊນິກ   
Arsenic 

As ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.25 mg/L 
AA-Hydride 
Generation or ICP ເຊເລນຽມ 

Selenium 
Se ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.02 mg/L 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg ບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.005 mg/L 
AA - Cold Vapour 
Techique 

ຕາຕະລາງ 14.1: ປະເພດ ແລະ ຂະໜາດຂອງ ຕກຶອາຄານທີຕ່�ອງໄດ�ຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້!

ປະເພດຕກຶອາຄານ ຂະໜາດ 
A B C D E 

ຄອນໂດມີນຽມ 
500 ຫ�ອງ ຫືຼ
ຫຼາຍກວ�າ 

100 ຫ�ອງ ແຕ�ບ�່
ເກີນ 500 ຫ�ອງ 

ໜ�ອຍກວ�າ 100 
ຫ�ອງ 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ໂຮງແຮມ!
200 ຫ�ອງຫືຼຫຼາຍ

ກວ�າ 
60 ຫ�ອງ ແຕ�ບ�່ເກີນ 

200 ຫ�ອງ 
ໜ�ອຍກວ�າ 60 

ຫ�ອງ 
ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຫ�ພັກ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 250 ຫ�ອງ ຂື້ນໄປ 
50 ຫ�ອງ ແຕ�ບ�່
ເກີນ 250 ຫ�ອງ 

10 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
50 ຫ�ອງ 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຮ�ານອົບນວດ 
(ຫືຼ ຄ�າຍຄຽງ) 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 5,000 m2 ຂື້ນໄປ 1,000 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
5,000 m2 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ໂຮງໝ� 
30 ຕຽງ ຫືຼ ຫຼາຍ

ກວ�າ 
10 ແຕ�ບ�່ເກີນ 30 

ຕຽງ 
ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ໂຮງຮຽນ, ວິທະ 
ຍາໄລ, ສະຖາບັນ 

25,000 m2 ຫືຼ
ຫຼາຍກວ�າ 

5,000 ແຕ�ບ�່ເກີນ
25,000 m2 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ສ�ານັກງານ, 
ຫ�ອງການ 

55,000 m2 ຫືຼ
ຫຼາຍກວ�າ 

10,000 ແຕ�ບ�່ເກີນ
55,000 m2 

ແຕ� 5,000 ບ�່ເກີນ 
10,000 m2 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

!

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 29/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.1!

ປະເພດຕກຶອາຄານ ຂະໜາດ 
A B C D E 

ສູນການຄ�າ 
25,000 m2 ຫືຼ
ຫຼາຍກວ�າ 

5,000 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
25,000 m2 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຕະຫຼາດສົດ 
2,500 m2 ຫືຼ
ຫຼາຍກວ�າ 

1,500 ແຕ�ບ�່ເກີນ
2,500 m2 

1,000 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
1,500 m2 

500 ແຕ�ບ�່ເກີນ
1,000 m2 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຮ�ານອາຫານ,  
ສູນອາຫານ 

2,500 m2 ຫືຼ
ຫຼາຍກວ�າ 

500 ແຕ�ບ�່ເກີນ
2,500 m2 

250 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
500 m2 

100 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
250 m2 

ໜ�ອຍກວ�າ 
100 m2 

ຕາຕະລາງ 14.2: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຕກຶອາຄານ!

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາ
ລກັ!

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸແຕ�ລະປະເພດ! ຫົວໜ�ວຍ! ວິທວີເິຄາະ!
A B C D E 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen pH 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH Meter 

ບີໂອດີ 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD5 20 30 40 50 60 mg/L 
Azide 
Modification at 
20 °C, 5 days  

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS 30 40 50 50 60 mg/L 
Glass Fiber 
Filter Disc 

ຕະກອນຈົມ 
Sediment Solid SS 0.5 0.5 0.5 0.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

mg/L 
Imhoff Cone 
1,000 cm3 
1hour 

ທາດແຂງລະລາຍໃນນ�້າ 
Total Dissolved Solid TDS 500 500 500 500 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

mg/L 
Dry Evaporation 
103-105 °C, 
1hour 

ຊັລໄຟດ� 
Sulfide S2- 1.0 1.0 3.0 4.0 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

mg/L 
Titration 

ໄນໂຕຣເຈນ 
Nitrogen TKN 35 35 40 40 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

mg/L 
Kjeldahor 
colormetric 

ໄຂມັນ ແລະ ນ�້າມັນ 
Fat, Oil and Grease FOG 20 20 20 20 100 mg/L 

Solvent 
Extraction by 
Weight 

 

!
!
!
!
!
!
!
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 29/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 29/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.1!

ປະເພດຕກຶອາຄານ ຂະໜາດ 
A B C D E 

ສູນການຄ�າ 
25,000 m2 ຫືຼ
ຫຼາຍກວ�າ 

5,000 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
25,000 m2 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຕະຫຼາດສົດ 
2,500 m2 ຫືຼ
ຫຼາຍກວ�າ 

1,500 ແຕ�ບ�່ເກີນ
2,500 m2 

1,000 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
1,500 m2 

500 ແຕ�ບ�່ເກີນ
1,000 m2 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 

ຮ�ານອາຫານ,  
ສູນອາຫານ 

2,500 m2 ຫືຼ
ຫຼາຍກວ�າ 

500 ແຕ�ບ�່ເກີນ
2,500 m2 

250 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
500 m2 

100 ແຕ�ບ�່ເກີນ 
250 m2 

ໜ�ອຍກວ�າ 
100 m2 

ຕາຕະລາງ 14.2: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຕກຶອາຄານ!

ໂຕວັດແທກ! ສນັຍາ
ລກັ!

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸແຕ�ລະປະເພດ! ຫົວໜ�ວຍ! ວິທວີເິຄາະ!
A B C D E 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen pH 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH Meter 

ບີໂອດີ 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD5 20 30 40 50 60 mg/L 
Azide 
Modification at 
20 °C, 5 days  

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS 30 40 50 50 60 mg/L 
Glass Fiber 
Filter Disc 

ຕະກອນຈົມ 
Sediment Solid SS 0.5 0.5 0.5 0.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

mg/L 
Imhoff Cone 
1,000 cm3 
1hour 

ທາດແຂງລະລາຍໃນນ�້າ 
Total Dissolved Solid TDS 500 500 500 500 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

mg/L 
Dry Evaporation 
103-105 °C, 
1hour 

ຊັລໄຟດ� 
Sulfide S2- 1.0 1.0 3.0 4.0 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

mg/L 
Titration 

ໄນໂຕຣເຈນ 
Nitrogen TKN 35 35 40 40 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

mg/L 
Kjeldahor 
colormetric 

ໄຂມັນ ແລະ ນ�້າມັນ 
Fat, Oil and Grease FOG 20 20 20 20 100 mg/L 

Solvent 
Extraction by 
Weight 

 

!
!
!
!
!
!
!
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 30/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 30/45!

ຕາຕະລາງ 14.3: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກບ�ານຈດັສນັ!

ໂຕວັດແທກ 
ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸແຕ�ລະປະເພດ ຫົວ
ໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ (A)  

100 ຫັຼງແຕ�ບ�່ເກີນ 500  
(B)  

ຫຼາຍກວ�າ 500  
ຄ�າຄວາມເປັນກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen 

pH 5.5-8.5 5.5-8.5 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ pH Meter 

ບີໂອດ ີ5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD5 30 20 mg/L Azide Modification 
at 20 oC , 5 days 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS 40 30 mg/L Glass Fiber Filter 
Disc 

ຕະກອນຈົມ 
Sediment Solid 

SS 0.5 0.5 mg/L Imhoff Cone 1,000 
cm3 1hour  

ທາດແຂງລະລາຍນ�້າ 
Total Dissolved Solid 

TDS 500 500 mg/L Dry Evaporation 
103-105 °C, 1 hour 

ຊັລໄຟດ� 
Sulfide 

S2- 1.0 1.0 mg/L Titration 

ໄນໂຕຣເຈນ 
Nitrogen 

TKN 35 35 mg/L Kjeldahl 

ໄຂມັນ ແລະ ນ�້າມັນ 
Fat, Oil and Grease 

FOG 20 20 mg/L Sovent Extraction 
by Weight 

ຕາຕະລາງ 14.4: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຫ�ອງນ�າ້! !

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 
ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen 

pH 6-9 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ pH Meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD5 30 mg/L Azide Modification at 20 oC 
, 5 days 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD 125 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion ; Open Reflux or 
Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS 50 mg/L Glass Fiber Filter Disc 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN 10 mg/L Kjeldahl 

ເຟໂນລ 
Phenol 

C6H5OH 2 mg/L Distillation and 
Aminoantipyrine  Method 4 

ໄຂມັນ ແລະ ນ�້າມັນ 
Fat, Oil and Grease 

FOG 5.0 mg/L Solvent Extraction by 
Weight 

ທາດແຂງລະລາຍນ�້າ 
Total Dissolved Solid!

TDS 400 MPN/ml Dry Evaporation 103-105 
°C, 1 hour 

!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 31/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 31/45!

ຕາຕະລາງ 14.5: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ລງົສູ�ຮ�ອງນ�າ້ສາທາລະນະ!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 
ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen 

pH 5.5-8.5 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 
pH Meter 

ຄ�າການຊັກນ�າໄຟຟ�າ 
Electro-Conductivity 

Ec 2,000 µS/cm 

ທາດແຂງລະລາຍນ�້າ 
Total Dissolved Solid 

TDS 1,300 mg/L Dry Evaporation  
103-105 °C, 1 hour 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD5 30 mg/L Azide Modification 
at 20 oC , 5 days 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS 30 mg/L Glass Fiber Filter Disc 

ເພີແມັງກາເນດ 
Per-manganese MnO4

- 6.0 mg/L Titration 

ໄຮໂດຣເຈນຊັລໄຟດ� 
Hydrogen Sulfide 

H2S 1.0 mg/L Titration 

ໄຊຍາໄນດ� 
Cyanide CN- 0.2 mg/L 

Distilation and 
Pyridine Barbituric 
Acid 

ໄຂມັນ ແລະ ນ�້າມັນ 
Fat, Oil and Grease 

FOG 5.0 mg/L Solvent Extraction by 
Weight 

ຟ�ມັນດີໄຮດ� 
Formaldehyde 

CH2O 1.0 mg/L Spectrophotometry 

ເຟໂນລ ແລະ ຄຼີໂຊນ 
Phenol and Cresol 

C6H5OH 1.0 mg/L 
Distillation and 
Aminoantipyrine 
Method 4 

ຄຼໍລີນຕົກຄ�າງ 
Resident Chlorine Cl- 1.0 mg/L Lodometric Method 

ກ�າມັນຕະພາບລັງສ ີ
Radioactive 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ຕ�ອງບ�່ມີ mg/L General 

ສີ ແລະ ກິ່ນ 
Color and Odor 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ບ�່ສັງເກດເຫັນໄດ� mg/L General 

ນ�້າມັນດິນ 
Tar 

ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ ຕ�ອງບ�່ມີ mg/L General 

ໂລຫະໜກັ 
ສັງກະສີ 
Zinc 

Zn 5.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ໂຄຼມຽມ 
Chromium Hexavalent 

Cr+6 0.3 

ອາເຊນິກ 
Arsenic 

As 0.25 

!    !
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 32/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 33/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 33/45!

 *!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 0!(&&!12!
 ໝູ� ພ�່ແມ�ພັນ ນ�້າໜັກສະເລ�ຍ 0!*'&!12"ໂຕ!
 ໝູ� ຊ້ີນນ�້າໜັກສະເລ�ຍ 0!%&!12"ໂຕ!
 ໝູ�ນ�ອຍ ນ�າ ້ໜັກສະເລ�ຍ  0!*+!12"ໂຕ!

!
ຕາຕະລາງ 14.7: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸການປ�ອຍມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກບ�ອນລ�າງລົດ!ແລະ!ປ�າ້ນ�າ້ມນັ!

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ 
ໄລຍະເວລາ ແລະ 
ຄ�າອະນຍຸາດສງູ

ສດຸ 
ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ - ດັ່ງ 
potential of Hydrogen!

pH 5.5-8.5 ບ�່ໄດ�ກ�ານົດ 
pH meter 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ 200 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc 

ໄຂມັນ ແລະ ນ�້າມັນ 
Fat, Oil and Grease 

FOG ບ�່ໃຫ�ເກີນ 15 mg/L 

Extract with solvent after 
solvent evaporation is 
weighed to determine the oil 
and grease content. 

! !
ໝາຍເຫດ: ສ�າລັບເຂດ ອຸດສາຫະກ�າ ຫືຼ ມີຫຼາຍໂຮງງານຕັ້ງຢູ�ສະຖານທ່ີດຽວກັນ ແມ�ນກ�ານົດມາດຕະຖານ
ສະເພາະ.!

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 34/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 34/45!

ໝວດທ ີ5!
ມາດຕະຖານສຽງ ແລະ ການສັນ່ສະເທອືນ!

ມາດຕາ 15! !ມາດຕະຖານສຽງທົ່ວໄປ!

ມາດຕະຖານສຽງທ່ົວໄປ ແມ�ນຄ�າຊີ້ບອກທ່ີກ�ານົດລະດັບສຽງ ທ່ີອະນຸຍາດໃຫ�ເກີດຂື້ນໄດ�ຈາກ
ແຫ່ຼງກ�າ ເນີດສຽງໂດຍບ�່ໃຫ�ເປັນສິ່ງລົບກວນສົ່ງ ແລະ ຜົນກະທົບຕ�່ຊີວິດ, ສຸຂະພາບຂອງ ຄົນ, ສັດ ແລະ 
ສິ່ງແວດລ�ອມ ຕ�ອງຄວບຄຸມໃຫ�ຢູ�ໃນລະດັບຄ�າມາດຕະຖານຄວບຄຸມສຽງທ່ົວໄປ ທ່ີກ�ານົດໄວ�ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 15: ມາດຕະຖານສຽງທົ່ວໄປ!

ຄ�າມາດຕະຖານ ວິທກີານວດັແທກ ລະດບັສຽງ 
ລະດັບສຽງສູງສຸດ (Lmax) ບ�່ໃຫ�ເກີນ 115 ເດຊີເບລ (ເອ) dB(A) ວັດແທກລະດັບສຽງ (Leq) ຂະນະທ່ີມີການ

ປ�ຽນແປງລະດັບຂຶ້ນລົງຂອງສຽງ 
ລະດັບສຽງສະເລ�ຍ 24 ຊົ່ວໂມງ (Leq24) ບ�່ໃຫ�ເກີນ70 dB(A) ວັດແທກລະດັບສຽງ (Leq) ແບບຕ�່ເນື່ອງ 
!
ຕາຕະລາງ 15.1: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸສຽງລບົກວນ!

ຄ�າມາດຕະຖານລະດບັສຽງ ວິທກີານວດັແທກລະດບັສຽງ 
ຄ�າລະດັບຄວາມຕ�າງຂອງສຽງໃນ
ເວລາທ່ີມີການລົບກວນ ກັບ
ລະດັບສຽງພື້ນຖານ (L90) ບ�່ໃຫ�
ເກີນ 10 dB(A) 

ໃນເວລາມີສຽງລົບກວນເກີດຂື້ນຕ�່ເນື່ອງບ�່ເກີນ 1 ຊົ່ວໂມງໃຫ�ວັດແທກເປັນ
ຄ�າລະ ດັບສຽງ 1 ຊົ່ວໂມງ (L eq 1 hr) 
ໃນເວລາມີສຽງລົບກວນເກີດຂື້ນຕ�່ເນື່ອງ 1 ຊົ່ວໂມງ ຂື້ນໄປ ໃຫ�ວັດແທກ 
ເປັນຄ�າລະດັບສຽງ ຕາມຕົວຈິງ 
ໃນເວລາມີສຽງລົບກວນເກີດຂື້ນ ບ�່ຕ�່ເນື່ອງ 1 ຊົ່ວໂມງ ໃຫ�ວັດແທກ ເປັນຄ�າ
ລະດັບສຽງ 1 ຊົ່ວໂມງ (L eq 1 hr) 
ສະເພາະສະຖານທ່ີຕ�ອງການຄວາມງຽບສະຫງ�ບ ເປັນຕົ້ນ ໂຮງໝ�, ໂຮງຮຽນ, 
ສະ ຖານທ່ີລັດຖະການ ແລະ ອື່ນ ຫືຼ ໃນຊ�ວງເວລາ 22:00 ໂມງ ຫາ 6:00 
ໃຫ�ວັດແທກ ເປັນລະດັບສຽງສະເລ�ຍ 5 ນາທີ (Leq 5 min) ແລະ ບວກເພ້ີມ 
3dB(A) 

!
ຕາຕະລາງ 15.2: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸສຽງຈາກການນ�າໃຊ�ເຄືອ່ງຈກັ ແລະ ພາຫະນະ!

ຄ�າມາດຕະຖານ ວິທກີານວດັແທກ 
1. ເຄືອ່ງຈກັນ�າໃຊ� ໃນການເດນີເຮອື 

ວັດແທກຫ�າງຈາກປາຍທ�່ 0.5 ແມັດບ�່ໃຫ�ເກີນ 100 
dB(A) 

ຈັກກາຊວນ: ເລັ່ງຈົນເຖິງຮອບສູງສຸດຂອງເຄື່ອງຈັກຕ�່ນາທີ 

ທົດສອບ 2 ຄັ້ງ ໂດຍວັດແທກຄ�າສູງສຸດ. ຖ�າຕ�າງກັນ
ເກີນ 2 dB (A) ແມ�ນໃຫ�ວັດໃໝ�ອີກຄັ້ງ 

ຈັກແອັດຊັງ: ເລັ່ງ 3/4 ຂອງຮອບສູງສຸດ 

! !
!
!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 35/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 35/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 15.2!
ຄ�າມາດຕະຖານ ວິທກີານວດັແທກ 

3. ເຄືອ່ງຈກັນ�າໃຊ� ໃນພາຫະນະທົ່ວໄປ 
ວັດແທກ ທ່ີ 7.5 ແມັດ ບ�່ໃຫ�ເກີນ 85dB (A) ຫືຼ  ຈັກກາຊວນ: ວັດແທກໃນຂະນະລົດເລັ່ງຈົນເຖິງຮອບສູງ 

ສຸດຂອງເຄື່ອງຈັກ 
ວັດແທກ 0.5 ແມັດບ�່ໃຫ�ເກີນ 100 dB (A) ຈັກແອັດຊັງ: ວັດແທກໃນຂະນະລົດຈອດ ເລັ່ງ 3/4 ຂອງ 

ຮອບສູງສຸດ 
4. ເຄືອ່ງຈກັນ�າໃຊ� ລດົຈກັ 

ວັດແທກໄລຍະ0.5ແມັດບ�່ໃຫ�ເກີນ 95 dB (A) 
ລົດຈັກທ່ີແລ�ນຕາມຖະໜົນຈົນກະທັງລົດຢຸດບ�່ມີສຽງ 

ເລັ່ງຄວາມໄວຂອງເຄື່ອງຈັກ 3/4 ຂອງຮອບສູງສຸດ, ຖ�າຮອບ
ສູງສຸດເຄື່ອງຈັກບ�່ເກີນ 5,000 ຮອບ ຕ�່ ນາທີ 
ເລັ່ງຄວາມໄວຂອງເຄື່ອງຈັກ 1/3 ຂອງຮອບສູງສຸດ, ຖ�າຮອບ
ສູງສຸດເຄື່ອງຈັກເກີນ 5,000 ຮອບ ຕ�່ ນາທີ 

ຕາຕະລາງ 15.3: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸສຽງ ຈາກກດິຈະການບ�ແ່ຮ� ແລະ ການລະເບດີຫນີ!

ຄ�າມາດຕະຖານ ການວດັແທກ ລະດບັສຽງ 
ລະດັບສຽງສູງສຸດບ�່ຄວນເກີນ  
115 dB(A) 

ການວັດແທດລະດັບສຽງສູງສຸດ ແມ�ນໃຊ�ວິທີການ Sound 
Pressure Level  (SPL)ໃນເວລາທ່ີລະເບີດຫີນ 

ລະດັບສຽງຕ�່ເນື່ອງ (Leq) 8 ຊົ່ວໂມງບ�່ໃຫ�ເກີນ 
75 dB (A) 

ການວັດແທກສຽງສະເລ�ຍ ໃນເວລາ 8 ຊົ່ວໂມງ ໃຫ�ໃຊ�ມາດຕະ 
ຖານວັດແທກລະດັບສຽງຕ�່ເນື່ອງຕະຫຼອດເວລາ 8 ຊົ່ວໂມງ ທ່ີມີ
ການຂົບ ແລະ ບົດຫີນ 

ລະດັບສຽງຕ�່ເນືອ່ງ (Leq) 24 ຊົ່ວໂມງ ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
70 dB (A) 

ການວັດແທກລະດັບສຽງ ສະເລ�ຍເວລາ 24 ຊົ່ວໂມງ ໃຫ�ໃຊ�ມາດ 
ຕະຖານວັດແທກລະດັບສຽງຢ�າງຕ�່ເນື່ອງ ຕະຫຼອດ 24 ຊົ່ວໂມງ. 

ມາດຕາ *%! ມາດຕະຖານຄວບຄມຸຄວາມສັນ່ສະເທອືນ!

ມາດຕະຖານຄວບຄຸມຄວາມສັ່ນສະເທືອນ ແມ�ນຄ�າຊີ້ບອກທ່ີກ�ານົດລະດັບຄວາມສັ່ນສະເທືອນ
ທ່ີອະນຸ ຍາດໃຫ�ເກີດຂຶ້ນ ເຊິ່ງບ�່ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ສ�ວນປະກອບ ຫືຼ ໂຄງສ�າງຂອງສິ່ງກ�່ສ�າງຕ�ອງຢູ�ໃນຄ�າ
ມາດຕະຖານຄວບຄຸມການສັ່ນສະເທືອນ ທ່ີກ�ານົດໄວ� ດັ່ງລຸ�ມນີ:້!

ຕາຕະລາງ 16: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸຄວາມສັ່ນສະເທືອນ!ຈາກກດິຈະການ ບ�ແ່ຮ� ແລະ!ການລະເບດີຫນີ!

ຄືນ້ຄວາມຖີ ່
Frequency (Hertz) 

ຄວາມໄວຂອງຄືນ້ 
Velocity (mm/s) 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 

ການເຄືອ່ນທີຂ່ອງຄືນ້ 
Displacement (mm) 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 

1 4.7 0.75 
2 9.4 0.75 
3 12.7 0.67 
4 12.7 0.51 
5 12.7 0.40 
6 12.7 0.34 
7 12.7 0.29 
   



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 36/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 36/45!

                  ຕ� ່ຕາຕະລາງ 16 
ຄືນ້ຄວາມຖີ ່

Frequency (Hertz) 
ຄວາມໄວຂອງຄືນ້ 

Velocity (mm/s) 
ບ�່ໃຫ�ເກີນ 

ການເຄືອ່ນທີຂ່ອງຄືນ້ 
Displacement (mm) 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
8 12.7 0.25 
9 12.7 0.23 
10 12.7 0.23 
11 13.8 0.20 
12 15.1 0.20 
13 16.3 0.20 
14 17.6 0.20 
15 18.8 0.20 
16 20.1 0.20 
17 21.4 0.20 
18 22.6 0.20 
19 23.9 0.20 
20 25.1 0.20 
21 26.4 0.20 
22 27.6 0.20 
23 28.9 0.20 
24 30.2 0.20 
25 31.4 0.20 
26 32.7 0.20 
27 33.9 0.20 
28 35.2 0.20 
29 36.4 0.20 
30 37.7 0.20 
31 39.0 0.20 
32 40.2 0.20 
33 41.5 0.20 
34 42.7 0.20 
35 44.0 0.20 
36 45.2 0.20 
37 46.5 0.20 
38 47.8 0.20 
39 49.0 0.20 
40 50.8 0.20 

ຕາຕະລາງ 16.1: ວທິກີານວດັແທກຄວາມສັນ່ສະເທອືນ!

ການຕດິຕັງ້ ອປຸະກອນວດັແທກ! ວິທກິານວດັແທກ!
ຕິດຕັ້ງຫົວວັດແທກ ຄວາມສັ່ນສະ 
ເທືອນ ເທີງໜ�າດິນ!

ໃຫ�ໃຊ�ວັດຖຸ"ອຸປະກອນໃດໜ່ຶງ ເປັນຫັຼກຍືດຫົວວັດແທກຄວາມສັ່ນສະ 
ເທືອນໃຫ�ໝ້ັນຄົງ ເພື່ອບ�່ໃຫ�ຫົວວັດແທກເຄື່ອນຍ�າຍຈາກຕ�າແໜ�ງທ່ີຕິດຕັ້ງ 
ໃນເວລາເຮັດການວັດແທກ!

ການຕິດຕັ້ງຫົວວັດແທກຄວາມສັ່ນ
ສະເທືອນ ຢູ�ເທີງພ້ືນ ຄອນກຣີດ 
ດ�ານນອກສິ່ງກ�່ສ�າງ!

ໃຫ�ວັດແທກບ�ລິເວນຄອນກຣີດ ທ່ີຢູ�ລະດັບດຽວກັບພື້ນດິນ ຫືຼ ຖານ
ຄອນກຣີດ ທ່ີມີຄວາມສູງຈາກພື້ນດິນບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.5 ແມັດ ໂດຍຍືດຫົວ
ວັດແທກຄວາມສັ່ນສະເທືອນໃຫ�ໝ້ັນຄົງ ບ�່ໃຫ�ເຄື່ອນເໜັງໄດ�!



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 37/38

ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 36/45!

                  ຕ� ່ຕາຕະລາງ 16 
ຄືນ້ຄວາມຖີ ່

Frequency (Hertz) 
ຄວາມໄວຂອງຄືນ້ 

Velocity (mm/s) 
ບ�່ໃຫ�ເກີນ 

ການເຄືອ່ນທີຂ່ອງຄືນ້ 
Displacement (mm) 

ບ�່ໃຫ�ເກີນ 
8 12.7 0.25 
9 12.7 0.23 
10 12.7 0.23 
11 13.8 0.20 
12 15.1 0.20 
13 16.3 0.20 
14 17.6 0.20 
15 18.8 0.20 
16 20.1 0.20 
17 21.4 0.20 
18 22.6 0.20 
19 23.9 0.20 
20 25.1 0.20 
21 26.4 0.20 
22 27.6 0.20 
23 28.9 0.20 
24 30.2 0.20 
25 31.4 0.20 
26 32.7 0.20 
27 33.9 0.20 
28 35.2 0.20 
29 36.4 0.20 
30 37.7 0.20 
31 39.0 0.20 
32 40.2 0.20 
33 41.5 0.20 
34 42.7 0.20 
35 44.0 0.20 
36 45.2 0.20 
37 46.5 0.20 
38 47.8 0.20 
39 49.0 0.20 
40 50.8 0.20 

ຕາຕະລາງ 16.1: ວທິກີານວດັແທກຄວາມສັນ່ສະເທອືນ!

ການຕດິຕັງ້ ອປຸະກອນວດັແທກ! ວິທກິານວດັແທກ!
ຕິດຕັ້ງຫົວວັດແທກ ຄວາມສັ່ນສະ 
ເທືອນ ເທີງໜ�າດິນ!

ໃຫ�ໃຊ�ວັດຖຸ"ອຸປະກອນໃດໜ່ຶງ ເປັນຫັຼກຍືດຫົວວັດແທກຄວາມສັ່ນສະ 
ເທືອນໃຫ�ໝ້ັນຄົງ ເພື່ອບ�່ໃຫ�ຫົວວັດແທກເຄື່ອນຍ�າຍຈາກຕ�າແໜ�ງທ່ີຕິດຕັ້ງ 
ໃນເວລາເຮັດການວັດແທກ!

ການຕິດຕັ້ງຫົວວັດແທກຄວາມສັ່ນ
ສະເທືອນ ຢູ�ເທີງພ້ືນ ຄອນກຣີດ 
ດ�ານນອກສິ່ງກ�່ສ�າງ!

ໃຫ�ວັດແທກບ�ລິເວນຄອນກຣີດ ທ່ີຢູ�ລະດັບດຽວກັບພື້ນດິນ ຫືຼ ຖານ
ຄອນກຣີດ ທ່ີມີຄວາມສູງຈາກພື້ນດິນບ�່ໃຫ�ເກີນ 0.5 ແມັດ ໂດຍຍືດຫົວ
ວັດແທກຄວາມສັ່ນສະເທືອນໃຫ�ໝ້ັນຄົງ ບ�່ໃຫ�ເຄື່ອນເໜັງໄດ�!
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ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 39/38
ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 38/45!

ເອກະສານຄດັຕດິ!

ການອະທບິາຍຂອງທາດເຄມ ີທີນ່�າໃຊ�ຢູ�ໃນຂ�ຕ້ກົລງົສະບບັນີ້: !

1. ຄາຣ�ບອນໂມນ�ອກໄຊດ� Carbonmonoxide (CO) ແມ�ນທາດອາຍທ່ີບ�ມ່ີ ສີ, ບ�ມ່ີລົດຊາດ, ບ�ມ່ີກິ່ນ 
ແລະ ເບົາກ�ວາອາກາດທ່ົວໄປ ເຊິ່ງເກີດຈາກການເຜົາໄໝ�ທ່ີບ�່ສົມບູນຂອງເຊື້ອໄຟທ່ີມີ ຄາຣ�ບອນ ເປັນອົງ
ປະກອບ.!
3 ຜົນກະທົບຕ�່ສຸຂະພາບ:! (CO)!  ຈະເຂົ້າໄປຂັດຂວາງການສົ່ງອອກຊີເຈນຂອງເມັດເລືອດແດງ ເຮັດ

ໃຫ�ເກີດອາການອ�ອນເພຍ, ວິນຫົວ; ຖ�າໄດ�ຮັບຫຼາຍກ�່ຈະເຖິງຂັ້ນເສຍຊີວິດໄດ�.!
2. ໄນໂຕເຼຈນໄດອ�ອກໄຊດ� Nitrogen Dioxide! (NO2) ແມ�ນ ທາດອາຍສີນ�້າຕານ ເຊິ່ງເກີດຂຶ້ນຕາມທ�າ

ມະຊາດແລະ ເກີດຈາກການກະທ�າຂອງມະນຸດ ເຊັ່ນ: ການນ�າໃຊ�ເຊ້ືອໄຟໃນການເຜົາໄໝ�ຂອງໂຮງງານອຸດ
ສາຫະກ�າ ລວມເຖິງ ການເຜົາໄໝ�ຂອງ ເຄື່ອງຈັກ ແລະ ພາຫະນະໃນອຸນຫະພູມສູງ.!
3 ຜົນກະທົບ: ເມື່ອສູດດົມເຂ້ົາໄປຈະເປັນອັນຕະລາຍຕ�່ປອດ ເຮັດໃຫ�ປອດອັກເສບ ແລະ ຫຼອດລົມ

ຕີບ.!
ເມື່ອລວມຕົວກັບນ�້າຈະກາຍເປັນກົດ ເຮັດໃຫ�ເກີດການລະຄາຍເຄືອງ ຕ�່ລະບົບທາງເດີນຫາຍໃຈ, ດັງ 
ແລະ ຕາ. ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍອາດເຖິງແກ�ຊີວິດໄດ�.!

3. ໂອໂຊນ Ozone (O3) ແມ�ນທາດອາຍ ທ່ີເກີດຂຶ້ນຈາກ ຂະບວນການ Photochemical smogໃນ
ພາວະທ່ີເກີດໝອກຄວັນຂອງທາດພິດ ລະຫ�ວາງ ອ�ອກໄຊດ�ຂອງໄນໂຕຣເຈນ, ໄຮໂດຄາຣ�ບອນ ແລະ ມີ
ແສງແດດເປັນຕົວເລັ່ງປະຕິກິລິຍາ ເຮັດໃຫ�ເກີດເປັນ ໂອໂຊນ.!
3 ຜົນກະທົບຖ�າມີໂອໂຊນຫຼາຍເກີນໄປ ຈະເຮັດໃຫ�ເກີດອາການແສບຕາ, ລະຄາຍເຄືອງຕ�່ລະບົບທາງ

ເດີນຫາຍໃຈ ແລະ ຮຸນແຮງຈະກ�່ໃຫ�ເກີດເປັນມະເຮັງຜິວໜັງໄດ�.!
4. ຊລັເຟໄີດອ�ອກໄຊດ� Sulfer Dioxide (SO2) ແມ�ນທາດອາຍບ�ມ່ີສີ, ບ�ໄ່ວໄຟ, ມກີິ່ນຂິວ ເກີດຈາກການ

ເຜົາໄໝ�ເຊື້ອໄຟທ່ີມີສ�ວນປະກອບຂອງຊັນເຟີປະສົມຢູ�.!
3 ຜົນກະທົບຕ�່ສຸຂະພາບ: ຖ�າໄດ�ຮັບສານດັ່ງກ�າວເຂົ້າຮ�າງກາຍຈະເຮັດໃຫ�ຊີບພະຈອນເຕັ້ນຖ່ີ, ຄັນຄ�, 

ແສບຕາ ແລະ ແໜ�ນໜ�າເອິກ.!
3 ເມື່ອກະຈາຍໃນບັນຍາກາດຈະປ�ຽນຮູບເປັນ SO3! ລວມຕົວກັບນ�້າ ຈະກາຍເປັນກົດ H2SO4! ຈະ

ກາຍເປັນຝົນກົດ.!
5. ຊນື Lead (Pb) ແມ�ນທາດໂລຫະ ທ່ີມເີນື້ອອ�ອນ, ສາມາດຫົດຢືດໄດ�, ມີສີຂາວປົນຟ�າ ແຕ�ເມື່ອຖືກ

ອາກາດສີຈະປ�ຽນເປັນສີເທົາ, ຈັດເປັນໂລຫະໜັກທ່ີມພີິດ ເຊິ່ງວັດຖຸດິບທ່ີສ�າຄັນໃນອຸດສາຫະກ�າການ
ຜະລິດ ແບັດເຕີລີ, ເຄື່ອງໄຟຟ�າ, ເຄືອບສັງກະສີ ແລະ ເຄືອບພາຊະນະຕ�າງໆ.!
3 ຜົນກະທົບ: ມີຜົນຕ�່ລະບົບປະສາດ ແລະ ສະໝອງ, ເຈັບຫົວ, ອ�ອນເພຍ, ເບື່ອອາຫານ, ປວດກ�າມ

ເນື້ອ, ຊາຕາມປາຍມືປາຍຕີນ, ສູນເສຍຄວາມຮູ�ສຶກ, ມີຜົນຕ�່ການພັດທະນາສະໜອງ ແລະ ສະຕິ
ປັນຍາຂອງເດັກນ�ອຍ, ລະບົບຫົວໃຈ, ເລືອດຈາງ, ຄວາມດັນເລືອດສູງ, ລະບົບສືບພັນ ແລະ 
ເດັກນ�ອຍໃນທ�ອງ.!

6. ຝຸ�ນລະອອງລວມ 1&& ໄມຄຣອນ Total Suspended Particulate!(TSP) ແມ�ນຝຸ�ນອະນຸພາກ ຂະ  
ໜາດນ�ອຍ ບ�່ເກີນ 100!ໄມຄຣອນ ເຊິ່ງເກີດຈາກທ�າມະຊາດ ແລະ ກິດຈະກ�າຂອງມະນຸດ ເປັນຕົ້ນ: ໄຟໄ



ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 32/45!

ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 40/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 39/45!

ໝ�ປ�າ, ຝຸ�ນ, ຄັວນຈາກ ການຄົມມະນາຄົມຂົນສົ່ງ, ການກ�່ສ�າງ, ການຜະລິດອຸດສາຫະກ�າປຸງແຕ�ງ ແລະ 
ອຸດສາຫະກ�າບ�່ແຮ� ແລະ ອື່ນໆ!
3 ຜົນກະທົບ: ມີຜົນກະທົບຕ�່ສຸຂະອານາໄມຂອງສິ່ງທ່ີມີຊີວິດ, ໄອ, ຫຼອດລົມອັກເສບ, ມີຜົນຕ�່ຜູ�ທ່ີມີ

ບັນຫາທາງລະບົບຫາຍໃຈເຊັ່ນ: ໂລກຫອບຫືດ, ເກີດຄວາມເສຍຫາຍຕ�່ອາຄານບ�ານເຮືອນ, ເກີດ
ຄວາມເດືອດຮ�ອນແກ�ປະຊາຊົນ ແລະ ບົດບັງວິໃສທັດເຮັດໃຫ�ເກີດອຸປະສັກໃນການເບິ່ງເຫັນ.!

7. ຝຸ�ນລະອອງ *&!ໄມຄຣອນ Particulate Matter 10 (PM10) ແມ�ນຝຸ�ນລະອອງທ່ີມຂີະໜາດນ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ ເທ່ົາກັບ 10!ໄມຄຣອນ ທ່ີສາມາດເຂົ້າສູ�ຮ�າງກາຍມະນຸດໄດ�.!
3 ຜົນກະທົບ: ມີຜົນກະທົບຕ�່ສຸຂະອານາໄມຂອງສິ່ງທ່ີມີຊີວິດ, ໄອ, ຫຼອດລົມອັກເສບ, ເກີດຄວາມ

ເສຍຫາຍຕ�່ລະບົບຫາຍໃຈສ�ວນເທິງ, ອາຄານບ�ານເຮືອນ, ເກີດຄວາມເດືອດຮ�ອນແກ�ປະຊາຊົນ ແລະ 
ບົດບັງວິໃສທັດເຮັດໃຫ�ເກີດອຸປະສັກໃນການເບິ່ງເຫັນ.!

8. ຝຸ�ນລະອອງ 2.5 ໄມຄຣອນ Particulate Matter 2.5!(PM2.5) ແມ�ນຝຸ�ນລະອອງທ່ີມຂີະໜາດນ�ອຍ
ກວ�າ ຫືຼ ເທ່ົາກັບ 2.5 ໄມຄຣອນ ທ່ີສາມາດເຂົ້າສູ�ຮ�າງກາຍມະນຸດໄດ� ແລະ ສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ ລະບົບການ
ຫາຍໃຈ ແລະ ສາມາດຊືມເຂ້ົາໄປໃນເສັ້ນເລືອດໄດ�.!
3 ຜົນກະທົບ: ມີຜົນກະທົບຕ�່ສຸຂະອານາໄມຂອງສິ່ງທ່ີມີຊີວິດ, ໄອ,! ເກີດຄວາມເສຍຫາຍຕ�່ລະບົບ

ຫາຍໃຈສ�ວນລຸ�ມຄື: ຖົງລົມປອດ, ອາຄານບ�ານເຮືອນ, ເກີດຄວາມເດືອດຮ�ອນແກ�ປະຊາຊົນ ແລະ 
ບົດບັງວິໃສທັດເຮັດໃຫ�ເກີດອຸປະສັກໃນການເບິ່ງເຫັນ.!

9. pH (potential of Hydrogenions4 ແມ�ນ ຄ�າບອກຄວາມເປັນ ກົດ"ດັງ່ ຂອງທາດລະລາຍ ທ່ີມີ
ລະດັບແຕ� 1-14!ໂດຍທ່ົວໄປຄ�າລະດັບຄວາມເປັນກາງຈະມີຄ�າທ່ີ 7.!
3 ຜົນກະທົບ: ມີຜົນກະທົບຕ�່ສິ່ງທ່ີມີຊີວິດໃນນ�້າເມືອເວລາ pH!ມີຄ�າຕ�່າກວ�າ 4 ເຮັດໃຫ�ນ�້າກາຍເປັນ

ກົດ ເຮັດໃຫ�ສິ່ງມີຊີວິດບ�່ສາມາດດ�າລົງຊີວິດຢູ�ໄດ� ແລະ ມີຜນົກະທົບຕ�່ສິ່ງທ່ີມີຊີວິດໃນນ�້າເມື່ອ pH 
ມີຄ�າຫຼາຍກວ�າ 10 ຂຶ້ນໄປ.!

10. ອ�ອກຊີເຈນທີລ່ະລາຍໃນນ�າ ້ Dissloved Oxygen (DO) ແມ�ນ ປະລິມານອ�ອກຊີເຈນທ່ີລະລາຍຢູ�
ໃນນ�າ ້ ເປັນຕົວຊີ້ບອກທ່ີສ�າຄັນຕ�່ ການດ�າລົງຊີວິດຂອງສ່ິງມີຊີວິດໃນແຫ່ຼງນ�າ ້.!
3 ຜົນກະທົບ: ຖ�າຄ�າ DO ໜ�ອຍ ສິ່ງທ່ີມີຊີວິດໃນນ ້າແມ�ນບ�່ສາມາດດ າລົງຊີວິດຢູ�ໄດ�.!

11. ຄວາມຕ�ອງການອ�ອກຊເີຈນທາງດ�ານຊວີະ Biochemical Oxygen Demand (BOD5)  ແມ�ນ
ປະລິມານ ອ�ອກຊີເຈນ ທ່ີຈຸລິນຊີຕ�ອງການໃຊ�ໃນການຍ�ອຍສະລາຍ ທາດອົງຄະທາດໃນນ�້າທີ່ອຸນນະພູມ 
20 ອົງສາເຊລເຊສ (°C) ເປັນໄລຍະເວລາ 5 ວັນ.!
3 ຜົນກະທົບ: ຄ�າ BOD5 ເປັນຕົວຊີ້ບອກຄຸນນະພາບຂອງນ ້າ ຖ�າຄ�າ BOD5 ສູງ ແມ�ນນ�້າບ�່ສະອາດ 

ຍ�ອນມີສານອົງຄະທາດໃນນ�້າຫຼາຍ ແລະ ສ່ິງທ່ີມີຊີວິດບ�່ສາມາດດ�າລົງຊີວິດຢູ�ໄດ�.!
12. ຄວາມຕ�ອງການອ�ອກຊເີຈນທາງດ�ານເຄມີ Chemical  Oxygen Demand (COD) ແມ�ນ ປະລິມານ 

ອ�ອກຊີເຈນ ທ່ີໃຊ�ເຂົ້າໃນການຍ�ອຍທາດອົງຄະທາດ ດ�ວຍການໃຊ�ທາດເຄມີເພື່ອວິເຄາະນ�າ ້ເປື້ອນຕ�າງໆ 
ໃນຫ�ອງທົດລອງ!ໂດຍທ່ົວໄປຄ�າ COD ຈະມີຄ�າຫຼາຍກວ�າ BOD.!
3 ຜົນກະທົບ: ຄ�າ COD ເປັນຕົວຊີ້ບອກຄຸນນະພາບຂອງນ ້າ ຄືກັບ BOD5  ແມ�ນນ�້າບ�່ສະອາດ ຍ�ອນ

ມີສິ່ງປົນເປື້ອນໃນນ�້າຫຼາຍ ແລະ ສ່ິງທ່ີມີຊີວິດບ�່ສາມາດດ�າລົງຊີວິດຢູ�ໄດ�.!

ໄ
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 41/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 40/45!

13. ຄ�າຊກັນ�າກະແສໄຟຟ�າ Electrical conductivity (EC) ແມ�ນຄວາມສາມາດຂອງນ�້າໃນການຊັກນ�າ
ກະແສໄຟຟ�າໃຫ�ໄຫຼຜ�ານ ເຊິ່ງຂຶ້ນກັບຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນຂອງ ໄອອ�ອນລວມໃນນ�້າ.!
3 ຜົນກະທົບ: ຄ�າ EC ເປັນຕົວຊີ້ບອກ ປະລິມານໄອອ�ອນຂອງສ່ິງເຈືອປົນໃນນ ້າ ຖ�າຄ�າ EC ສູງ ນ າ ້

ໃນສາຍນ�້ານັ້ນມີປະລິມານສູງ!
14. ທາດແຂງລະລາຍໃນນ�າ້ Total Dissolved Solids (TDS)! ແມ�ນປະລິມານທາດແຂງຂະໜາດນ�ອຍ

ໃນນ�້າທັງໝົດ ທ່ີໄຫຼຜ�ານເຈ�ຍຕອງມາດຕະຖານ ເຊິ່ງຄິດໄລ�ໄດ�ຈາກ ການລະເຫີຍນ�້າທ່ີຜ�ານເຈ�ຍຕອງອອກ
ໄປ!
3 ຜົນກະທົບ: ເຮັດໃຫ�ມີທາດແຂວນລອຍເຈືອປົນຢູ�ໃນນ�້າ ແລະ ມີການປ�ຽນແປງໄປຕາມອນຸນະພຸມ.!

15. ທາດແຂງແຂວນລອຍ Total Suspended Solids (TSS) ແມ�ນ ປະລິມານທາດແຂງ ທ່ີຢູ�ເທິງເຈ�ຍ
ຕອງມາດຕະຖານ ເຊິ່ງຄິດໄລ�ໄດ�ຈາກ ການນ�າເອົາເຈ�ຍຕອງມາອົບ ເພື່ອໃຫ�ນ�້າລະເຫີຍອອກໄປ!
3 ຜົນກະທົບ: ເຮັດໃຫ�ນ�້າຂຸ�ນມົວ ບົດບັງແສງທ່ີສ�ອງລົງສູ�ນ�້າ!

16. ອນຸຫະພມູຂອງນ�າ້ Temperature (t°C)!ແມ�ນ ລະດັບຄວາມຮ�ອນຂອງນ�າ ້, ນ�້າທ່ີປ�ອຍອອກສູ� ແຫ່ຼງນ�້າ
ທ�າມະຊາດ ເຊິ່ງອາດຈະສົ່ງຜົນກະທົບຕ�່ ສິ່ງມີຊີວິດໃນນ�າ ້!ທັງ!ທາງກົງ ແລະ ທາງອ�ອມ !
3 ຜົນກະທົບ: ໃນກ�ລະນີທີ່ອຸນນະພູມຂອງນ�າ ້ທ່ີປ�ອຍອອກສູງເກີນໄປ ແລະ ອາດຍັງມີຜົນເຮັດໃຫ�ການ

ລະ ລາຍອ�ອກຊີເຈນໃນນ�າ ້ ຫ�ດລົງ!
17. ແຄດັມຽມ Cadmium (Cd) ແມ�ນໂລຫະໜັກທ່ີມີສີຂາວເຫືຼອມ, ສີເງິນອ�ອນໆ ບ�່ມີກິ່ນ!

3 ຜົນກະທົບ: ມີຜົນກະທົບຕ�່ທາງເດີນຫາຍໃຈ, ປອດອັກເສບ, ໄຕຖືກທ�າລາຍ ເຮັດໃຫ�ເສຍຊີວິດໄດ�.!
18. ບາຫຼອດ Mercury (Hg)!ເປັນໂລຫະສີຂາວຄ�າຍເງິນ ເປັນທາດແຫຼວໃນອຸນຫະພູມປົກກະຕິ.!

3 ຜົນກະທົບ: ເປັນອັນຕະລາຍຕ�່ລະບົບປະສາດສ�ວນກາງກ�່ຄື ສະໝອງ ແລະ ໄຂສັນຫັຼງ ເຮັດໃຫ�ເສຍ
ການຄວບຄຸມ, ປອດອັກເສບ, ເຈັບໜ�າເອິກ, ຖອກທ�ອງ, ວິນຫົວ, ເຮັດໃຫ�ເສຍເລືອດຫຼາຍ ແລະ 
ອາດຈະເສຍຊີວິດໄດ�.!

19. ໄຮໂດຼເຈນຄ� ຼລກິ Hydrogen Chloric (HCl) ແມ�ນທາດໃນສະພາວະອາຍກົດ !
3 ຜົນກະທົບ: ເຮັດໃຫ�ເກີດການລະຄາຍເຄືອງເນື້ອເຍື່ອຂອງດັງ, ຄ�, ລະບົບຫາຍໃຈສ�ວນເທິງ, ເກີດ

ການອຸດຕັນຂອງລະບົບຫາຍໃຈ ເຮັດໃຫ�ຫົວໃຈວາຍ ແລະ ອາດເສຍຊີວິດໄດ�.!
20. !ໄຮໂດເຼຈນຟູອ�ລກິ Hydrogen Fluoric (HF) ແມ�ນທາດໃນສະພາວະອາຍກົດ ທ່ີມີກິນ່ຂິວແສບ.!

3 ຜົນກະທົບ: ເປັນອັນຕະລາຍຕ�່ເນື້ອເຍື່ອຂອງລະບົບຫາຍໃຈ, ໄອ, ແສບດັງແສບຄ�, ຫຼອດລົມຕີບ, 
ປອດອັກເສບ.!

21.  ໄດອ�ອກຊນິ (Dioxins) ແມ�ນກຸ�ມສານເຄມີທ່ີເກີດຈາກການເຜົາໄໝ�ທ່ີບ�່ສົມບູນ ຫືຼ ຂະບວນການຜະລິດ
ທ່ີກ�ຽວຂ�ອງກັບ Chlorine.!
3 ຜົນກະທົບ: ມີຜົນກະທົບຕ�່ຕັບ, ລະບົບພູມຄຸ�ມກັນຂອງຮ�າງກາຍ, ລະບົບປະສາດ, ລະບົບສືບພັນ 

ແລະ ເປັນມະເຮັງໄດ�.!
22. !ໄຮໂດເຼຈນຊັລໄຟດ� Hydrogen Sulfide (H2S) ແມ�ນທາດອາຍ ມີກິ່ນເໝັນຄືໄຂ�ເນົ່າ ຕິດໄຟໄດ�ງ�າຍ.!

3 ຜົນກະທົບ: ເກີດການລະຄາຍເຄືອງຕ�່ເນື້ອເຍື່ອ, ຈະໄປທ�າລາຍປອດ, ໄຕ, ລະບົບທາງເດີນອາຫານ, 
ລະບົບຂັບຖ�າຍ ແລະ ສົ່ງຜົນຕ�່ເດັກໃນທ�ອງໄດ�.!

23. !ໄຊລນີ Xylene (C8H10)!ແມ�ນທາດແຫຼວ ແລະ ໄວໄຟ!
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!
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3 ຜົນກະທົບ: ເປັນອັນຕະລາຍເມື່ອກິນເຂົ້າໄປອາດຕາຍໄດ�, ເມື່ອເຂົ້າທາງລະບົບຫາຍໃຈ ມີຜົນຕ�່
ລະບົບທາງເດີນຫາຍໃຈ ແລະ ສ�າພັດເຮັດໃຫ�ລະຄາຍເຄືອງຜິວໜັງ.!

24. ຄ ີຼໂຊລ Cresol (C7H8O)!ມີກິ່ນຄືກັບນ�້າຢາຂ�າເຊື້ອໂລກ!
3 ຜົນກະທົບ: ເຮັດໃຫ�ລະຄາຍເຄືອງຜິວໜັງ, ຕາ, ປາກ, ຄ� ແລະ ອາດເປັນສານກ�່ມະເຮັງໄດ�.!

25. ອງັຕມີັອນ Antimony (Sb) ແມ�ນທາດເຄິ່ງໂລຫະ ເປັນແກ�ສຜິດຮ�າຍແຮງຊະນິດໜ່ຶງ.!
3 ຜົນກະທົບ: ມີອາການໄອ, ເປັນຜ່ືນແດງ, ເຈັບປວດຕາມຜິວໜັງ, ເປັນສານກ�່ມະເຮັງໄດ�.!

26.  ອາເຊນກິ Arsenic (As) ເປັນທາດເຄິ່ງໂລຫະ ເຊິ່ງສາມາດພົບໄດ�ໃນທ�າມະຊາດ. !
3 ຜົນກະທົບ: ມີອາການເຈັບຫົວ, ຖອກທ�ອງ, ກ�າມເນື້ອເຄັ່ງ, ຜິວໜັງໜາຂື້ນ, ມີຈຸດດ�າງດ�າທ່ີຜິວໜັງ, 

ຊາຕາມປາຍມືປາຍຕີນ, ອາດເປັນມະເຮັງຜິວໜັງ ແລະ ປອດ, ມີຜົນຕ�່ເດັກໃນທ�ອງເຮັດໃຫ�ບ�່
ສົມບູນ.!

27.  ທອງ Copper (Cu) ແມ�ນໂລຫະທ່ີສາມາດພົບໄດ�ຕາມທ�າມະຊາດ.!
3 ຜົນກະທົບ: ມີອາການເຈັບຫົວ, ປວດຮາກ, ຖອກທ�ອງ, ເກີດການອັກເສບໃນຊ�ອງທ�ອງ ແລະ ກ�າມ

ເນື້ອ, ເຮັດໃຫ�ການເຮັດວຽກຂອງຫົວໃຈ ແລະ ຕັບຜິດປົກກະຕິ, ເປັນສາເຫດການເກີດໂຣກເລືອດ
ຈາງ.!

28. ຄ� ຼລນີ Chlorine (Cl) ແມ�ນທາດອາຍ ມີສີເຫືຼອງ ກິ່ນຂິວ.!
3 ຜົນກະທົບ: ທ�າລາຍລະບົບປະສາດ, ເນື້ອເຍື່ອຕ�າງໆ!

29. !ສີ (Color) ແລະ ຄວາມຂຸ�ນ (Turbidity) ໝາຍເຖີງ ທາດແຂວນລອຍຕ�າງໆ ທ່ີເກີດຂຶ້ນຢູ�ໃນນ�້າ 
ເຊັ່ນ: ດິນ$!ຕະກອນ$!ທາດອົງຄະທາດ$!ທາດອະນົງຄະທາດ$!ແພຼງຕອນ ແລະ ສ່ິງມີຊີວິດຂະໜາດນ�ອຍ!
3 ຜົນກະທົບ:!ບົດບັງແສງທ່ີສ�ອງລົງສູ�ນ�້າ!

30. ລດົ (Taste) ນ�້າຕາມທ�າມະຊາດແມ�ນບ�່ມີລົດຊາດ (ຈືດ) ຖ�າລົດຂອງນ�້າປ�ຽນໄປຈາກນີ້ເຊັ່ນ ສົ້ມ ຫືຼ 
ເຄັມ ອາດເປັນນ�້າເປື້ອນ ບ�່ສາມາດນ�າມາບ�ລິໂພກໄດ�!

31. ເຫຼກັ Iron (Fe)!!
3 ຜົນກະທົບ: ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍຈະເຮັດໃຫ�ເກີດພາວະເຫັຼກເປັນພິດ ເຮັດໃຫ� ປວດຮາກ, 

ຖອກທ�ອງ, ຖ�າຍເປັນເລືອດ ລວມເຖີງເກີດແຜເປື່ອຍໃນກະເພາະອາຫານ ແລະ ເກີດການສູນເສຍນ�້າ
ຢ�າງຮຸ�ນແຮງເຮັດໃຫ�ເສຍຊີວິດໄດ�.!

32. ແມງັການສິ Manganese (Mn) ເປັນໂລຫະສີຂາວຄ�າຍຄືເງິນ ແລະ ແຕກໄດ�ງ�າຍ ພົບໄດ�ໃນທ�າມະຊາດ 
ຊຶ່ງຈະຮ�ວມໂຕກັບທາດອື່ນໆ!
3 ຜົນກະທົບ: ມັກເກີດເປັນພິດຊ�າເຮື້ອ ກັບລະບົບປະສາດສ�ວນກາງເປັນໄລຍະ, ເຮັດໃຫ�ປວດຫົວ, 

ກ�າມເນື້ອບ�່ມີແຮງ, ນອນບ�່ຫັຼບ, ເກີດອາການກະຕຸກ, ບາງເທ່ືອອາດມີອາການອ�າມະພາດຂອງ
ຮ�າງກາຍບາງສ�ວນ.!

33. ສງັກະສ ີZinc (Zn)!ເປັນທາດສີເງິນ ມັນວາວ ໃຊ�ໃນພາກອຸດສາຫະກ�າຫຼາຍ ແລະ ເປັນແຮ�ທາດຈ�າເປັນ
ທ່ີພົບໃນມະນຸດ ແລະ ສັດ ຊຶ່ງຊ�ວຍກະຕຸ�ນການສ�າງ ແລະ ສ�ອມແປງໜັງກ�າພ�າ, ກະຕຸ�ນການສັງເຄາະ
ຄອລລາເຈນ, ຊ�ວຍໃນຂະບວນການສ�າງເອັນໄຊດ� ແລະ ລະບົບພູມຄຸມກັນ.!
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3 ຜົນກະທົບ:! ຝຸ�ນ ຫືຼ ອາຍຂອງ ສັງກະສີອ�ອກໄຊດ� ຈະເຮດັໃຫ�ເກີດການລະຕາຍຕ�່ລະບບົທາງເດີນ
ຫາຍໃຈ! ສ�າລັບການສ�າພັດທາງຜີວໜັງເປັນເວລາດົນ ຈະເຮັດໃຫ�ເກີດການອັກເສບຢ�າງຮຸນແຮງ, 
ເມື່ອຮ�າງກາຍໄດ�ຮັບສານ ແລະ ສະສົມເປັນເວລາດົນຈະເຮັດໃຫ�ເອັນໄຊມ�ຂອງຕັບຜິດປົກກະຕິ)!

34. ແຄລຊຽມ Calcium (Ca)!ເປັນທາດທ່ີຈ�າເປັນສ�າຫັຼບສິ່ງມີຊີວິດ!
3 ຜົນກະທົບ:! ການຂາດແຄລຊຽມຈະເຮັດໃຫ�ເກີດໂຣກກະດູກຜ�ອຍ, ກ�າມເນື້ອ ແລະ ປະສາດເກີດ

ອາການກະຕກຸ, ຈັງ, ຊັກ, ການແຂງໂຕຂອງເລືອດຜິດປົກກະຕິ; ການໄດ�ຮັບແຄລຊຽມຫຼາຍເກີນໄປ
ຈະເຮັດໃຫ�ເກີດອາການທ�ອງອືດ, ເປັນນີວໃນໄຕໄດ�.!

35. ແມກັເນຊຽມ Magnesium (Mg)! ເປັນທາດທ່ີເກືອແຮ�ຊ�ວຍໃນການເຮັດວຽກຂອງເອັນໄຊດ�ຫຼາຍ
ຊະນິດໃນຮ�າງກາຍ ຮ�ວມເຖິງເຊລປະສາດ ແລະ ກ�າມເນື້ອ ຊຶ່ງຮ�າງກາຍຕ�ອງການໃນປະລິມານເລັກໜ�ອຍ
ຕ�່ມື້.!
3 ຜົນກະທົບ:!ອາການຈາກການມີແມັກເນຊຽມໃນເລືອດສູງເຮັດໃຫ�ເກີດອາການປວດຮາກ ຖອກທ�ອງ

,ຄວາມດັນເລືອດຕ�່າ, ຫົວໃຈເຕັ້ນຜິດປົກກະຕິ; ອາການຈາກການມີແມກັເນຊຽມໃນເລືອດຕ�່າເຮັດ
ໃຫ�ເກີດອາການອ�ອນເພຍ, ຈັງ, ຊັກ, ກ�າມເນື້ອອ�ອນແຮງ.!

36. ຊລັເຟດ Sulfate (SO4) ເປັນທາດເກີດຈາກເກືອແຮ�ໃນທ�າມະຊາດ ເຮັດໃຫ�ເກີດຄວາມກະດ�າງຂອງນ�້າ
(ນ�້າກະດ�າງຖາວອນ) ຈຶ່ງມີຄວາມສ າຄັນຕ�່ການປັບສະພາບຂອງນ ້າ ນອກຈາກນີ້ ຍັງມີເກືອຂອງກົດຊັລຟູ
ລິກ ຫືຼ ສານຫ�ດແຮງຕຶງຜິວ ຊຶ່ງຊ�ວຍໃນການເຮັດຄວາມສະອາດສິ່ງເປີະເປື້ອນຕ�າງໆ ລວມທັງ
ກ�່ໃຫ�ເກີດຝອງ.!

37. ຟອູ�ໄລດ� Fluoride (F)!ເປັນທາດທ່ີມີຢູ�ທ່ົວໄປໃນຮ�າງກາຍ!ຊຶ່ງມີຫຼາຍໃນກະດູກ ແລະ ແຂ�ວ!
3 ຜົນກະທົບ:!ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍເຮັດໃຫ�ຄື້ນໃສ�, ຮາກ, ປວດທ�ອງ ແລະອາດສົ່ງຜົນຕ�່ລະບົບ

ຫົວໃຈ ແລະ ເສຍຊີວິດໄດ�.!
38. ອລັຄິນເບນັຊີນ ຊລັໂຟເນດ Alkylbenzenesulfonate (C18H29NaO3S)! ເປັນສານເຄມີປະເພດລົດ

ແຮງຕືງຜີວ!ເປັນສ�ວນປະກອບຂອງນ�້າຢາລ�າງຈານ$!ແຟບ)!
3 ຜົນກະທົບ:! ເປັນສານເຄມີອັນຕະລາຍໜ�ອຍ ເຮັດໃຫ�ເກີດການລະຄາຍເຄື່ອງ ເມື່ອຮັບປະທານເຂົ້າ

ໄປຈະເກີດອາການເຈັບປາກ ແລະ ລີ້ນ ປວດຮາກ ແລະ ຖອກທ�ອງ! ເປັນສານທ່ີບ�່ຍ�ອຍສະລາຍໃນ
ສະພາບແວດລ�ອມ ຟອງຈາກນ�້າຢາເຮັດໃຫ�ອ�ອກຊີເຈນລະລາຍໃນນ�້າໄດ�ຕ�່າ ແລະ ກັ້ນແສງອາທິດ
ສ�ອງລົງສູ�ພື້ນນ�້າ, ເຮັດໃຫ�ນ�້າເນົ່າເສຍ)!

39. ເຟໂນລ Phenol (C6H6O) ເປັນທາດປະກອບໃນກຸ�ມໄຮດ�ອກຊີລຕ�່ກັບວົງເບນຊີນ!
3 ຜົນກະທົບ: ທ�າລາຍຄຸນນະພາບຂອງນ�້າ ແລະ ສົ່ງຜົນຕ�່ສ່ິງທ່ີມີຊີວິດ, ເປັນທາດກ�່ມະເຮັງ, ເປັນພິດຕ�່

ລະບົບປະສາດສ�ວນກາງ, ໄຕ, ຕັບ ແລະ ມ�າມ, ເມື່ອສ�າຜິດກັບຜີວໜັງຈະເກີດແຜໄໝ�!
40. ເຊເລນຽມ Selenium (Se)! ເປັນທາດທ່ີໃຊ�ປະໂຫຍດໃນອຸດສາຫະກ�າ 3 ປະເພດຄື ອຸດສາຫະກ�າເອ

ເລັກໂຕຣນິກ, ອຸດສາຫະກ�າແກ�ວ ແລະ ເຊຣາມິກ, ອຸດສາຫະກ�າເຫັຼກກ�າ; ເປັນທາດທ່ີມີຄວາມເປັນ
ພິດຕ�່າແຕ�ສານປະກອບບາງຊະນິດເປັນພິດຮ�າຍແຮງ.!
3 ຜົນກະທົບ:! ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍຈະເຮັດໃຫ�ເກີດອາການປວດຮາກ, ຖອກທ�ອງ, ສູນເສຍ

ເລັບ ແລະ ເສັ້ນຜົມ, ເກີດແຜທ່ີຜີວໜັງ ແລະ ລະບົບປະສາດ.!
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 43/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 42/45!

3 ຜົນກະທົບ:! ຝຸ�ນ ຫືຼ ອາຍຂອງ ສັງກະສີອ�ອກໄຊດ� ຈະເຮດັໃຫ�ເກີດການລະຕາຍຕ�່ລະບບົທາງເດີນ
ຫາຍໃຈ! ສ�າລັບການສ�າພັດທາງຜີວໜັງເປັນເວລາດົນ ຈະເຮັດໃຫ�ເກີດການອັກເສບຢ�າງຮຸນແຮງ, 
ເມື່ອຮ�າງກາຍໄດ�ຮັບສານ ແລະ ສະສົມເປັນເວລາດົນຈະເຮັດໃຫ�ເອັນໄຊມ�ຂອງຕັບຜິດປົກກະຕິ)!

34. ແຄລຊຽມ Calcium (Ca)!ເປັນທາດທ່ີຈ�າເປັນສ�າຫັຼບສິ່ງມີຊີວິດ!
3 ຜົນກະທົບ:! ການຂາດແຄລຊຽມຈະເຮັດໃຫ�ເກີດໂຣກກະດູກຜ�ອຍ, ກ�າມເນື້ອ ແລະ ປະສາດເກີດ

ອາການກະຕກຸ, ຈັງ, ຊັກ, ການແຂງໂຕຂອງເລືອດຜິດປົກກະຕິ; ການໄດ�ຮັບແຄລຊຽມຫຼາຍເກີນໄປ
ຈະເຮັດໃຫ�ເກີດອາການທ�ອງອືດ, ເປັນນີວໃນໄຕໄດ�.!

35. ແມກັເນຊຽມ Magnesium (Mg)! ເປັນທາດທ່ີເກືອແຮ�ຊ�ວຍໃນການເຮັດວຽກຂອງເອັນໄຊດ�ຫຼາຍ
ຊະນິດໃນຮ�າງກາຍ ຮ�ວມເຖິງເຊລປະສາດ ແລະ ກ�າມເນື້ອ ຊຶ່ງຮ�າງກາຍຕ�ອງການໃນປະລິມານເລັກໜ�ອຍ
ຕ�່ມື້.!
3 ຜົນກະທົບ:!ອາການຈາກການມີແມັກເນຊຽມໃນເລືອດສູງເຮັດໃຫ�ເກີດອາການປວດຮາກ ຖອກທ�ອງ

,ຄວາມດັນເລືອດຕ�່າ, ຫົວໃຈເຕັ້ນຜິດປົກກະຕິ; ອາການຈາກການມີແມກັເນຊຽມໃນເລືອດຕ�່າເຮັດ
ໃຫ�ເກີດອາການອ�ອນເພຍ, ຈັງ, ຊັກ, ກ�າມເນື້ອອ�ອນແຮງ.!

36. ຊລັເຟດ Sulfate (SO4) ເປັນທາດເກີດຈາກເກືອແຮ�ໃນທ�າມະຊາດ ເຮັດໃຫ�ເກີດຄວາມກະດ�າງຂອງນ�້າ
(ນ�້າກະດ�າງຖາວອນ) ຈຶ່ງມີຄວາມສ າຄັນຕ�່ການປັບສະພາບຂອງນ ້າ ນອກຈາກນີ້ ຍັງມີເກືອຂອງກົດຊັລຟູ
ລິກ ຫືຼ ສານຫ�ດແຮງຕຶງຜິວ ຊຶ່ງຊ�ວຍໃນການເຮັດຄວາມສະອາດສິ່ງເປີະເປື້ອນຕ�າງໆ ລວມທັງ
ກ�່ໃຫ�ເກີດຝອງ.!

37. ຟອູ�ໄລດ� Fluoride (F)!ເປັນທາດທ່ີມີຢູ�ທ່ົວໄປໃນຮ�າງກາຍ!ຊຶ່ງມີຫຼາຍໃນກະດູກ ແລະ ແຂ�ວ!
3 ຜົນກະທົບ:!ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍເຮັດໃຫ�ຄື້ນໃສ�, ຮາກ, ປວດທ�ອງ ແລະອາດສົ່ງຜົນຕ�່ລະບົບ

ຫົວໃຈ ແລະ ເສຍຊີວິດໄດ�.!
38. ອລັຄິນເບນັຊີນ ຊລັໂຟເນດ Alkylbenzenesulfonate (C18H29NaO3S)! ເປັນສານເຄມີປະເພດລົດ

ແຮງຕືງຜີວ!ເປັນສ�ວນປະກອບຂອງນ�້າຢາລ�າງຈານ$!ແຟບ)!
3 ຜົນກະທົບ:! ເປັນສານເຄມີອັນຕະລາຍໜ�ອຍ ເຮັດໃຫ�ເກີດການລະຄາຍເຄື່ອງ ເມື່ອຮັບປະທານເຂົ້າ

ໄປຈະເກີດອາການເຈັບປາກ ແລະ ລີ້ນ ປວດຮາກ ແລະ ຖອກທ�ອງ! ເປັນສານທ່ີບ�່ຍ�ອຍສະລາຍໃນ
ສະພາບແວດລ�ອມ ຟອງຈາກນ�້າຢາເຮັດໃຫ�ອ�ອກຊີເຈນລະລາຍໃນນ�້າໄດ�ຕ�່າ ແລະ ກັ້ນແສງອາທິດ
ສ�ອງລົງສູ�ພື້ນນ�້າ, ເຮັດໃຫ�ນ�້າເນົ່າເສຍ)!

39. ເຟໂນລ Phenol (C6H6O) ເປັນທາດປະກອບໃນກຸ�ມໄຮດ�ອກຊີລຕ�່ກັບວົງເບນຊີນ!
3 ຜົນກະທົບ: ທ�າລາຍຄຸນນະພາບຂອງນ�້າ ແລະ ສົ່ງຜົນຕ�່ສ່ິງທ່ີມີຊີວິດ, ເປັນທາດກ�່ມະເຮັງ, ເປັນພິດຕ�່

ລະບົບປະສາດສ�ວນກາງ, ໄຕ, ຕັບ ແລະ ມ�າມ, ເມື່ອສ�າຜິດກັບຜີວໜັງຈະເກີດແຜໄໝ�!
40. ເຊເລນຽມ Selenium (Se)! ເປັນທາດທ່ີໃຊ�ປະໂຫຍດໃນອຸດສາຫະກ�າ 3 ປະເພດຄື ອຸດສາຫະກ�າເອ

ເລັກໂຕຣນິກ, ອຸດສາຫະກ�າແກ�ວ ແລະ ເຊຣາມິກ, ອຸດສາຫະກ�າເຫັຼກກ�າ; ເປັນທາດທ່ີມີຄວາມເປັນ
ພິດຕ�່າແຕ�ສານປະກອບບາງຊະນິດເປັນພິດຮ�າຍແຮງ.!
3 ຜົນກະທົບ:! ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍຈະເຮັດໃຫ�ເກີດອາການປວດຮາກ, ຖອກທ�ອງ, ສູນເສຍ

ເລັບ ແລະ ເສັ້ນຜົມ, ເກີດແຜທ່ີຜີວໜັງ ແລະ ລະບົບປະສາດ.!
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!
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41. ໂຄມຼຽມ Chromium Hexavalent (Cr+6)! ເປັນໂລຫະທ່ີໃຊ�ໃນອຸດສາຫະກ�າຢ�າງກວ�າງຂວາງເຊັ່ນ 
ອຸດສາຫະກ�າຊຸບໂລຫະດ�ວຍໄຟຟ�າ ເປັນທາດແຂງສີເງິນມັນວາວ ບ�່ມີກິ່ນ ມີຈຸດຫຼອມແຫຼວສູງ ສາມາດຕີ
ຂຶ້ນຮູບໄດ�!
3 ຜົນກະທົບ:! ການຫາຍໃຈເອົາຝຸ�ນລະອອງ ຫືຼ ຄວັນຂອງກົດໂຄມິກຈະເຮັດໃຫ�ລະບົບຫາຍໃຈສ�ວນ

ເທິງຖືກທ�າລາຍ ແລະ ເປັນມະເຮັງປອດ, ເຮັດໃຫ�ຜີວໜັງອັກເສບ!
42. ໄຊຍາໄນດ� Cyanide (CN) ໝາຍເຖີງໝູ�ຂອງໄຊຍາໄນດ�ໄອອອນທັງໝົດ ເປັນສານປະກອບຂອງໂລຫະ

ອັລຄາໄລດ� ແລະ ໂລຫະໜັກ, ໃນພືດມັກພົບໃນຮູບກົດໄຮໂດຣໄຊຍານິກ!
3 ຜົນກະທົບ: ຫຍຸດການຈະເລີນເຕີບໂຕ, ຍັບຍ້ັງຂະບວນການສ�າງ ແລະ ຍ�ອຍສະລາຍຂອງເຊລສ່ິງທ່ີ

ມີຊີວິດ ລວມເຖີງລະບົບຂະບວນການຫາຍໃຈ ແລະ ຫຼອດເລືອດ, ລະບົບປະສາດສ�ວນກາງ.!
43. ບາລຽມ Barium (Ba)!

3 ຜົນກະທົບ:! ອາຍຂອງບາລຽມເປັນພິດຮຸ�ນແຮງ ສ�ວນສານປະກອບຂອງບາລຽມສາມາດລະລາຍໃນ
ນ�້າໄດ�ທຸກຊະນິດ, ສານບາງຕົວສາມາດກະຕຸ�ນກ�າມເນ້ືອ, ເປັນພິດຕ�່ຫົວໃຈ, ເຮັດໃຫ�ມີນ�້າລາຍຫຼາຍ
ກວ�າປົກກະຕິ, ຊີບພະຈອນເຕັ້ນແຮງ, ຄວາມດັນສູງ, ແຂນຂາເປັນອ�າມະພາດ, ຖ�າຍເປັນເລືອດ!

44. ເຊືອ້ຈລຸນີຊ ີ Bacteria Standard Plate Count Method ເປັນຕົວຊີ້ບອກຄວາມເປ້ືອນຂອງນ�້າ 
ເນື່ອງຈາກເຊື້ອຈຸລິນຊີຫຼາຍຊະນິດທ່ີກ�່ໃຫ�ເກີດໂລກ. !
3 ຜົນກະທົບ: ເມື່ອປົນເປື້ອນລົງສູ�ແມ�ນ�້າຈະແຜ�ກະຈ�າຍ ແລະ ສົ່ງຜົນຕ�່ສຸຂະພາບ ຂອງຜູ�ບ�ລິໂພກນ�້າ)!

45. ເຊືອ້ໂຄລຟີອມລວມ! Total Coliform Bacteria! ເປັນເຊື້ອຈຸລິນຊີທ່ີພົບຢູ�ໃນອາຈົມຂອງຄົນ ແລະ 
ສັດເລືອດອຸ�ນ ເພາະອາໃສຢູ�ໃນລ�າໃສ�ໃຫຍ� ເຊັ່ນ: Eschericia ໂດຍສ�ວນຫຼາຍແມ�ນຈະບ�່ກ�່ໃຫ�ເກີດໂລກ!
3 ຜົນກະທົບ: ເມື່ອປົນເປື້ອນລົງສູ�ແມ�ນ�້າຈະແຜ�ກະຈ�າຍ ແລະ ສົ່ງຜົນຕ�່ສຸຂະພາບ ຂອງຜູ�ບ�ລິໂພກນ�້າ)!

46. ເຊືອ້ອໂີຄໄລ ເປັນເຊື້ອຈຸລິນຊີ ທ່ີເຮັດໃຫ�ເກີດໂລກ !
3 ຜົນກະທົບ: ເມື່ອປົນເປື້ອນລົງສູ�ແມ�ນ�້າຈະແຜ�ກະຈ�າຍ ແລະ ສົ່ງຜົນຕ�່ສຸຂະພາບ ຂອງຜູ�ບ�ລິໂພກນ�້າ!

ເຮັດໃຫ�ຖອກທ�ອງ ປວດຮາກ, ເປັນໄຂ�, ເມື່ອຍ ແລະ ອ�ອນເພຍ)!
47. ຄວາມກະດ�າງລວມ Total Hardness (CaCO3) ຄວາມກະດ�າງຂອງນ�້າທີ່ເກີດຈາກເກືອຂອງ

ແຄັລຊຽມທີ່ລະລາຍຢູ�ໃນນ�້າ!
3 ຜົນກະທົບ:!ເຮັດໃຫ�ສິ້ນເປືອງທາດຊັກລ�າງ!(ແຟັບ) ຍ�ອນການລະລາຍຍາກໃນນ ້າ ແລະ ເກີດມີຄາບ

ອຸດຕັນເຄື່ອງຈັກທ່ີນ�າໃຊ�ເພື່ອການຊັກລ�າງ)!
48. ເງນິ Silver (Ag) ເປັນໂລຫະ ທ່ີໃຊ�ຜະລິດອຸປະກອນ, ເຄື່ອງປະດັບ ແລະ ນ�າ ້ຢາຂ�າເຊ້ືອໂລກ!

3 ຜົນກະທົບ: ທາດປະສົມຂອງເງິນເມື່ອເຂົ້າສູ�ຮ�າງກາຍຈະຖືກດູດຊຶມເຂົ້າສູ� ລະບົບການໝູນວຽນຂອງ
ເລືອດ ແລະ ຖືກລີດີວເຮັດໃຫ�ເງິນຕົກຄ�າງໃນອະໄວຍະວະຕ�າງໆ ເຮັດໃຫ�ຜີວໜັງເກີດຈຸດສີເທົາ!

49. ອາລມູນີຽມ Aluminium (Al) ເປັນໂລຫະທ່ີມີຄວາມຄົງທົນຕ�່ຄວາມຮ�ອນ, ການກັດຫ�ຽນ, ນ�້າໜັກ
ເບົາ ສາມາດສະທ�ອນແສງ ແລະ ຄວາມຮ�ອນໄດ�ດີ!
3 ຜົນກະທົບ: ເມື່ອໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍ ເປັນເວລາຍາວຈະເຮັດໃຫ� ກະດູກບາງ ແລະ ແຕກຫັກ

ງ�າຍ, ກ�າມເນື້ອແຂນຂາລີບ, ຕິດເຊື້ອງ�າຍ, ໄຕແລະ ອະໄວຍະວະອື່ນໆຖືກທ�າລາຍ!
50. ກ�າມນັຕະພາບລງັສີ Radioactive ທາດທ່ີມີພະລັງງານສູງສາມາດແຜ�ລັງສີ ກາຍເປັນອາຕອມທາດໃ

ໝ�ໄດ�!
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3 ຜົນກະທົບ: ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍຈະເຮັດໃຫ� ໂມເລກຸນຂອງນ ້າ ທາດອົງຄະທາດ ແລະ ອົງນົງ
ຄະທາດໃນຮ�າງກາຍເສຍສົມດູນ ສົ່ງຜົນຕ�່ເຊລໃນຮ�າງກາຍ ກ�່ໃຫ�ເກີດຄວາມເຈັບປ�ວຍ ຫືຼ ຖ�າໄດ�ຮັບ
ໃນປະລິມານຫຼາຍເຮັດໃຫ�ເສຍຊີວິດໄດ�!

51. ຢາປາບສດັຕູພດື Pesticide ໃນກຸ�ມອ�ກາໂນຄ� ຼລີນ ເປັນຢາປາບສັດຕູພືດທ່ີມີຄ� ຼລີນເປັນອົງປະກອບ!
3 ມີຜົນກະທົບຕ�່ລະບົບປະສາດສ�ວນກາງ ເຮັດໃຫ�ເກີດຄວາມກະວົນກະວາຍ, ວິນວຽນ, ເສຍການຊົງ

ໂຕ, ຊັກກະຕຸກ, ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍຈະເຮັດໃຫ�ເກີດອາການຫົວໃຈວາຍ ແລະ ເຮັດໃຫ�ເສຍ
ຊີວິດໄດ�, ປະຈຸບັນແມ�ນຫ�າມມີການນ�າໃຊ�ເພາະສາມາດຄົງໂຕຢູ�ໃນສິ່ງແວດລ�ອມໄດ�ດົນ !

3 ປະກອບດ�ວຍ ດີດີທີ, ອັລຟາ ບີເຮັດຊີ, ໄດເອລດິນ ແລະ ອັລດິນ, ເຮັບຕະຄ� ຼ ແລະ ເຮັບຕະຄ� ຼເອັກ
ພອກໄຊດ�!

52. ນ�າ້ມນັ ແລະ ໄຂມນັ Fat, Oil and Grease (FOG) ເປັນທາດອົງຄະທາດທ່ີໄດ�ຈາກເນື້ອເຍືອຂອງພືດ
ແລະສັດ ບ�່ລະລາຍໃນນ�້າ!
3 ຜົນກະທົບ: ເຮັດໃຫ�ນ�້າເກີດກິ່ນເໝັນ!

53. ຟ�ມານດໄີຮດ� Formaldehyde ເປັນທາດທ່ີບ�່ມີສີ ໃຊ�ໃນອຸດສາຫະກ�າສີ ກາວ ແລະ ນ�້າຢາເຄືອບເຟີນີ
ເຈີໄມ� !
3 ຜົນກະທົບ: ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານໜ�ອຍຈະເຮັດໃຫ�ເກີດການລະຄາຍເຄືອງຕາ, ດັງ ແລະ ລະບົບ

ທາງເດີນຫາຍໃຈ ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານສູງອາດເຮັດໃຫ�ໝົດສະຕິ ແລະ ເສຍຊີວິດໄດ�, ຜົນກະທົບ
ໄລຍະຍາວ ເຮັດໃຫ�ເກີດມະເຮັງໄດ�!

54. ໄນໂຕຣເຈນລວມ Total Nitrogen (TKN)! ເປັນສາອາຫານທ່ີມີຄວາມສ�າຄັນຕ�່ລະບົບນິເວດ ຊຶ່ງມີ
ສານປະກອບອະນຸພັນເຊັ່ນ ໄນໄຕຼ, ໄນເຕຼດ ແລະ ແອມໂມເນຍ ຊຶ່ງເປັນປຸ�ຍສ�າລັບການຈະເລີນເຕີບໂຕ
ຂອງພືດນ�້າ!
3 ຜົນກະທົບ:!ເຮັດໃຫ�ອ�ອກຊີເຈນໃນນ�້າຫ�ດລົງ ຊຶ່ງເກີດຈາກຂະບວນການເຜົາຜານອາຫານຂອງຈຸລີນຊີ

, ເຮັດໃຫ�ເກີດພືດນ�້າຫຼາຍເກີນ, ແອມໂມເນຍ ເປັນພິດຕ�່ສັດນ�້າໂດຍກົງ, ໄນໄຕຼເຮັດໃຫ�ເກີດບັນຫາ
ໃນການລ�າລຽງແກ�ສໃນເລືອດ.!

55. ສານອົງຄະທາດລະເຫຍີ Volatile Organic Compound (VOCs)! ເປັນທາດປະກອບອົງຄະທາດ
ລະເຫີຍ ໃນອຸນະພູມປົກກະຕິໂດຍທ່ົວໄປຈະເປັນທາດແຫຼວ, ມີກິ່ນຂີວ, ລະເຫີຍໄດ�ງ�າຍ, ໄວໄຟ!
3 ຜົນກະທົບ: ສາມາດດູດຊຶມເຂົ້າທາງຜີວໜັງ, ດັງ, ປາກ ເຮັດໃຫ�ປ�ວຍເປັນໂລກທາງເດີນຫາຍໃຈ, 

ອ�ອນເພຍ, ທ�າລາຍລະບົບປະສາດ ຖ�າໄດ�ຮັບເປັນເວລາດົນເຮັດໃຫ�ເກີດມະເຮັງໄດ�!
56. ເບນັໂຊ (ເອ) ໄພຣນີ Benzo (A) pyrene (C20H12) ເປັນທາດປະກອບໃນກຸ�ມ ໂພລີໄຊຄລິກ ອາ

ໂລມາຕິກ ໄຮໂດຼຄາຣ�ບອນ PAHs ເກີດຈາກການເຜົາໄໝ�ທ່ີບ�່ສົມບູນຂອງທາດອົງທະທາດ ການໃຊ�ເຕົາ
ເຜົາທ່ີມີຖ�ານຫີນ ແລະ ໄມ�ເປັນເຊື້ອໄຟ!
3 ຜົນກະທົບ: ເປັນທາດທ່ີກ�່ໃຫ�ເກີດມະເຮັງ ແລະ ການກາຍພັນ!

57. ພຊີບີ!ີ  Polychlorobiphenyls (PCBs) ເປັນກຸ�ມທາດເຄມີທ່ີມີ ຄ� ຼລີນ ເປັນອົງປະກອບຫັຼກ ເປັນ
ທາດທ່ີຖືກສັງເຄາະຂຶ້ນມາ ມີລັກສະນະເປັນທ�ດແຫຼວ ລະລາຍໃນນ�້າໄດ�ໜ�ອຍ ແຕ�ລະລາຍໄດ�ດີໃນໄຂມັນ 
ເປັນທາດທ່ີທົນຕ�່ການອ�ອກຊີເດຊັນ ແລະ ທົນຄວາມຮ�ອນໄດ�ດີ ສະລາຍຕົວໄດ�ຍາກໃນສິ່ງແວດລ�ອມ!
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!
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3 ຜົນກະທົບ: ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍຈະເຮັດໃຫ� ໂມເລກຸນຂອງນ ້າ ທາດອົງຄະທາດ ແລະ ອົງນົງ
ຄະທາດໃນຮ�າງກາຍເສຍສົມດູນ ສົ່ງຜົນຕ�່ເຊລໃນຮ�າງກາຍ ກ�່ໃຫ�ເກີດຄວາມເຈັບປ�ວຍ ຫືຼ ຖ�າໄດ�ຮັບ
ໃນປະລິມານຫຼາຍເຮັດໃຫ�ເສຍຊີວິດໄດ�!

51. ຢາປາບສດັຕູພດື Pesticide ໃນກຸ�ມອ�ກາໂນຄ� ຼລີນ ເປັນຢາປາບສັດຕູພືດທ່ີມີຄ� ຼລີນເປັນອົງປະກອບ!
3 ມີຜົນກະທົບຕ�່ລະບົບປະສາດສ�ວນກາງ ເຮັດໃຫ�ເກີດຄວາມກະວົນກະວາຍ, ວິນວຽນ, ເສຍການຊົງ

ໂຕ, ຊັກກະຕຸກ, ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານຫຼາຍຈະເຮັດໃຫ�ເກີດອາການຫົວໃຈວາຍ ແລະ ເຮັດໃຫ�ເສຍ
ຊີວິດໄດ�, ປະຈຸບັນແມ�ນຫ�າມມີການນ�າໃຊ�ເພາະສາມາດຄົງໂຕຢູ�ໃນສິ່ງແວດລ�ອມໄດ�ດົນ !

3 ປະກອບດ�ວຍ ດີດີທີ, ອັລຟາ ບີເຮັດຊີ, ໄດເອລດິນ ແລະ ອັລດິນ, ເຮັບຕະຄ� ຼ ແລະ ເຮັບຕະຄ� ຼເອັກ
ພອກໄຊດ�!

52. ນ�າ້ມນັ ແລະ ໄຂມນັ Fat, Oil and Grease (FOG) ເປັນທາດອົງຄະທາດທ່ີໄດ�ຈາກເນື້ອເຍືອຂອງພືດ
ແລະສັດ ບ�່ລະລາຍໃນນ�້າ!
3 ຜົນກະທົບ: ເຮັດໃຫ�ນ�້າເກີດກິ່ນເໝັນ!

53. ຟ�ມານດໄີຮດ� Formaldehyde ເປັນທາດທ່ີບ�່ມີສີ ໃຊ�ໃນອຸດສາຫະກ�າສີ ກາວ ແລະ ນ�້າຢາເຄືອບເຟີນີ
ເຈີໄມ� !
3 ຜົນກະທົບ: ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານໜ�ອຍຈະເຮັດໃຫ�ເກີດການລະຄາຍເຄືອງຕາ, ດັງ ແລະ ລະບົບ

ທາງເດີນຫາຍໃຈ ຖ�າໄດ�ຮັບໃນປະລິມານສູງອາດເຮັດໃຫ�ໝົດສະຕິ ແລະ ເສຍຊີວິດໄດ�, ຜົນກະທົບ
ໄລຍະຍາວ ເຮັດໃຫ�ເກີດມະເຮັງໄດ�!

54. ໄນໂຕຣເຈນລວມ Total Nitrogen (TKN)! ເປັນສາອາຫານທ່ີມີຄວາມສ�າຄັນຕ�່ລະບົບນິເວດ ຊຶ່ງມີ
ສານປະກອບອະນຸພັນເຊັ່ນ ໄນໄຕຼ, ໄນເຕຼດ ແລະ ແອມໂມເນຍ ຊຶ່ງເປັນປຸ�ຍສ�າລັບການຈະເລີນເຕີບໂຕ
ຂອງພືດນ�້າ!
3 ຜົນກະທົບ:!ເຮັດໃຫ�ອ�ອກຊີເຈນໃນນ�້າຫ�ດລົງ ຊຶ່ງເກີດຈາກຂະບວນການເຜົາຜານອາຫານຂອງຈຸລີນຊີ

, ເຮັດໃຫ�ເກີດພືດນ�້າຫຼາຍເກີນ, ແອມໂມເນຍ ເປັນພິດຕ�່ສັດນ�້າໂດຍກົງ, ໄນໄຕຼເຮັດໃຫ�ເກີດບັນຫາ
ໃນການລ�າລຽງແກ�ສໃນເລືອດ.!

55. ສານອົງຄະທາດລະເຫຍີ Volatile Organic Compound (VOCs)! ເປັນທາດປະກອບອົງຄະທາດ
ລະເຫີຍ ໃນອຸນະພູມປົກກະຕິໂດຍທ່ົວໄປຈະເປັນທາດແຫຼວ, ມີກິ່ນຂີວ, ລະເຫີຍໄດ�ງ�າຍ, ໄວໄຟ!
3 ຜົນກະທົບ: ສາມາດດູດຊຶມເຂົ້າທາງຜີວໜັງ, ດັງ, ປາກ ເຮັດໃຫ�ປ�ວຍເປັນໂລກທາງເດີນຫາຍໃຈ, 

ອ�ອນເພຍ, ທ�າລາຍລະບົບປະສາດ ຖ�າໄດ�ຮັບເປັນເວລາດົນເຮັດໃຫ�ເກີດມະເຮັງໄດ�!
56. ເບນັໂຊ (ເອ) ໄພຣນີ Benzo (A) pyrene (C20H12) ເປັນທາດປະກອບໃນກຸ�ມ ໂພລີໄຊຄລິກ ອາ

ໂລມາຕິກ ໄຮໂດຼຄາຣ�ບອນ PAHs ເກີດຈາກການເຜົາໄໝ�ທ່ີບ�່ສົມບູນຂອງທາດອົງທະທາດ ການໃຊ�ເຕົາ
ເຜົາທ່ີມີຖ�ານຫີນ ແລະ ໄມ�ເປັນເຊື້ອໄຟ!
3 ຜົນກະທົບ: ເປັນທາດທ່ີກ�່ໃຫ�ເກີດມະເຮັງ ແລະ ການກາຍພັນ!

57. ພຊີບີ!ີ  Polychlorobiphenyls (PCBs) ເປັນກຸ�ມທາດເຄມີທ່ີມີ ຄ� ຼລີນ ເປັນອົງປະກອບຫັຼກ ເປັນ
ທາດທ່ີຖືກສັງເຄາະຂຶ້ນມາ ມີລັກສະນະເປັນທ�ດແຫຼວ ລະລາຍໃນນ�້າໄດ�ໜ�ອຍ ແຕ�ລະລາຍໄດ�ດີໃນໄຂມັນ 
ເປັນທາດທ່ີທົນຕ�່ການອ�ອກຊີເດຊັນ ແລະ ທົນຄວາມຮ�ອນໄດ�ດີ ສະລາຍຕົວໄດ�ຍາກໃນສິ່ງແວດລ�ອມ!
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ຕ� ່ຕາຕະລາງ 14.5 

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາລກັ ຄ�າມາດຕະຖານ ຫົວໜ�ວຍ ວິທວີເິຄາະ 

ທອງ 
Copper 

Cu 1.0 

mg/L 
 

Atomic Absorption 
(AA) 

ບາຫຼອດ 
Mercury 

Hg 0.005 

ແຄັດມຽມ 
Cadmium 

Cd 0.03 

ບາລຽມ 
Barium 

Ba 1.0 

ເຊເລນຽມ 
Selenium 

Se 0.02 

ຊືນ 
Lead 

Pb 0.1 

ນິແກລ 
Nickel 

Ni 0.2 

ແມັງການິສ 
Manganese 

Mn 0.5 

ຕາຕະລາງ 14.6: ມາດຕະຖານຄວບຄມຸມນົລະພດິທາງນ�າ້ ຈາກຟາມລ�ຽງໝ!ູ

ໂຕວັດແທກ ສນັຍາ
ລກັ 

ຄ�າອະນຍຸາດສງູສດຸ 
ມາດຕະຖານ A ມາດຕະຖານ B ຫົວ

ໜ�ວຍ 
ວິທວີເິຄາະ 

ຄ�າຄວາມເປັນ ກົດ " ດັ່ງ 
potential of Hydrogen! pH 5.5-8.5 5.5-8.5 

ບ�່ໄດ�
ກ�ານົດ 

pH meter 

ບີໂອດີ 5 
Biological Oxygen 
Demand 5 Days 

BOD 5 ບ�່ໃຫ�ເກີນ 60 ບ�່ໃຫ�ເກີນ100 mg/L AzideModificationor 
Membrane Electrode 

ຊີໂອດີ 
Chemical Oxygen 
Demand 

COD ບ�່ໃຫ�ເກີນ300 ບ�່ໃຫ�ເກີນ400 mg/L 
Potassium Dichromate 
Digestion; Open Reflux 
or Closed Reflux 

ທາດແຂງແຂວນລອຍ 
Total Suspended Solid 

TSS ບ�່ໃຫ�ເກີນ150 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Glass Fiber Filter Disc, 
Dry Evaporation  
103-105 °C 

ໄນໂຕຣເຈນລວມ 
Total Nitrogen 

TKN ບ�່ໃຫ�ເກີນ120 ບ�່ໃຫ�ເກີນ200 mg/L 
Kjeldahl, Colorimetric 
or Ammonia Selective 
Electrode 

ໝາຍເຫດ : !
ມາດຕະຖານ .!

 ຟາມຂະໜາດໃຫຍ� ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 400 ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ 
 ຟາມຂະໜາດກາງ ມີສັດລ�ຽງຫຼາຍກວ�າ 60 - 400!ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ມາດຕະຖານ /!
ຟາມຂະໜາດນ�ອຍ ມີສັດລ�ຽງຕັ້ງແຕ� %!ແຕ�ບ�່ເກີນ %& ຫົວໜ�ວຍສັດລ�ຽງ!

ໜາ້ 46/38ຂ�້ຕົກລົງ ວ�າດ�ວຍ ມາດຕະຖານສ່ິງແວດລ�ອມ ແຫ�ງຊາດ        ໜ�າ 45/45!

3  ຜົນກະທົບ: ພີຊີບີ ຈະສະສົມໃນຮ�າງກາຍ ເຮັດໃຫ�ເກີດອາການເບື່ອອາຫານ ປວດຮາກ ແຂນແລະ
ຂາເກີດອາການບວມ ເກີດຝີ ແລະ ຕຸ�ມຕາມຜີວໜັງ ເຮັດໃຫ�ເກີດຄວາມຜິດປົກກະຕິຕ�່ລະບບົສືບພັນ, 
ລະບົບພູມຄຸ�ມກັນ ແລະ ກ�ໃຫ�ເກີດມະເຮັງ!

58. ໄວນລີ ກຼໄໍລດ�!Vinyl Chloride (CH2=CHCl) ເປັນແກ�ສທ່ີບ�່ມີສີ ເປັນຂອງແຫຼວເມືອຢູ�ໃນຖັງອັດ
ຄວາມດັນ ໃຊ�ເປັນວັດຖຸດິບໃນການຜະລິດ PVC   !
3 ຜົນກະທົບ ເຮັດໃຫ�ເກີດອາການມຶນງ�ງ ເມື່ອສ�າຜັັດກັບຜີວໜັງຈະເກີດແຜໄໝ� ລະຄາຍເຄືອງ, ເຈັບ

ປວດຕາມນິ້ວມື ແລະ ເກີດມະເຮັງຕັບໄດ�!

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

 


